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บทคััดย่่อ
	 วััตถุุประสงค์์: เพ่ื่�อพัฒันาและศึกึษาผลการใช้้รููปแบบการจััดการเรียีนรู้้�แบบกรณีีศึกึษาและการออกแบบการจัดักิจิกรรม 
การเล่่นสำำ�หรัับเด็็กป่่วยแบบออนไลน์์ในการฝึึกปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็กช่่วงการแพร่่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 
วิิธีีการ: การวิิจััยและพััฒนา 3 ระยะ ระยะที่่� 1 ศึึกษาสภาพการณ์์และความต้้องการในการจััดการเรีียนรู้้� ระยะที่่� 2 พััฒนา
รููปแบบการจััดกิิจกรรมเรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษา และการออกแบบจััดกิิจกรรมการเล่่นสำำ�หรัับเด็็กป่่วยแบบออนไลน์์ และระยะที่่� 3 
ทดสอบประสิิทธิผิลของรููปแบบ กลุ่่�มตััวอย่่าง คืือ นักัศึกึษาพยาบาลชั้้�นปีีที่่� 4 ที่่�ลงทะเบียีนเรียีนรายวิชิาปฏิบัิัติกิารพยาบาลเด็ก็ 
จำำ�นวน 60 คน เครื่่�องมืือวิจิัยั ได้้แก่่ 1) รููปแบบการจัดัการเรียีนรู้้� ประกอบด้้วย คู่่�มืือการจัดัการเรียีนการสอนและการประเมินิผล 
กรณีีศึกึษา ใบงานและแนวทางการเรียีนรู้้�สำำ�หรับันักัศึกึษา แบบประเมินิการนำำ�และร่่วมอภิปิราย และแบบประเมินิการเขียีนแผน 
การเล่่นในรููปแบบออนไลน์์ 2) แบบประเมิินความพึึงพอใจต่่อการจััดการกิิจกรรมเรีียนรู้้� ตรวจสอบความตรงเชิิงเนื้้�อหาได้้ 
เท่่ากัับ .96 ตรวจสอบความเที่่�ยงได้้ค่าสัมัประสิทิธิ์์�อัลัฟาของครอนบาค .95 วิเิคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้สถิิติเิชิงิพรรณนา ผลการศึกึษา: 
รููปแบบมีีกระบวนการจััดการเรีียนรู้้� ผ่่านแพลทฟอร์์มออนไลน์์ 3 ขั้้�นตอน 1) ขั้้�นเตรีียมส่ื่�อการเรีียนรู้้� ผู้้�สอน และผู้้�เรีียน 
2) ขั้้�นจััดการเรีียนรู้้� มีีกระบวนการเรีียนรู้้� คืือ 2.1) วิิเคราะห์์และวางแผน 2.2) แลกเปลี่่�ยนผลลััพธ์์เรีียนรู้้� 2.3) สรุปและ 
รายงานผล และ 3) ขั้้�นประเมิินผลลััพธ์์การเรีียนรู้้� หลัังนำำ�รููปแบบไปใช้้ ผู้้�เรีียนมีีความพึึงพอใจต่่อรููปแบบการจััดการกิิจกรรม 
เรีียนรู้้�อยู่่�ในระดัับมาก (M = 4.30, SD = .55) สรุุป: รููปแบบการเรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษาและการออกแบบการจััดกิิจกรรม 
การเล่่นในเด็ก็ป่วยแบบออนไลน์์ สามารถใช้้ทดแทนกิิจกรรมการอภิปิรายรายกรณีีและการจัดัการเล่่นในเด็ก็ป่วยในการฝึึกปฏิบัิัติิ 
การพยาบาลเด็็กบนหอผู้้�ป่่วยของนัักศึึกษาพยาบาลช่่วงการแพร่่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019
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Abstract
	 Objectives: This study aimed to develop and examine online case-based learning model and designing 
play activities for sick children in pediatric nursing practice during COVID-19 pandemic Method: Research 
and development is divided into 3 phases; phase 1: situation and requirement of learning management was 
analyzed; phase 2: developing an online case-based learning model and designing play activities for sick 
children, phase 3: evaluating effectiveness of the learning model. The subjects were 60 fourth-year nursing 
students enrolled Practicum in Pediatric Nursing course. The research instruments were: 1) the learning model 
consisted of a teaching management and evaluation manual, case study, worksheet and learning guide for 
students, case discussion evaluation form, and play designing evaluation form; 2) the satisfaction of learning 
model questionnaire. Content validity was determined and the content validation index was .96. Reliability 
of the questionnaire was checked by Cronbach’s alpha coefficient, yielding the values of .95. Data were 
analyzed using descriptive statistics. Results: The learning model consisted of three processes through the 
online platform; 1) the preparation process to prepare learning materials, instructors, and students; 2) the 
learning management processes were 2.1) analysis and planning stage 2.2) sharing of learning outcomes stage 
2.3) summarize and report the results stage; and 3) evaluating learning outcomes process. After implementing 
the learning model, the students satisfied with the learning model in high level (M = 4.30, SD = .55). 
Conclusion: An online case-based learning model and designing play activities for sick children can be used 
to substitute case discussion and play activities for sick children in clinical pediatric nursing practice for 
nursing students during COVID-19 pandemic.
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ความสำำ�คััญของปััญหา 
	 สถานการณ์ของโรคติิดเชื้้�อไวรัสัโคโรนา 2019 ทำำ�ให้้ 
ต้้องมีีการควบคุุมการแพร่่ระบาดทั่่�วโลกรวมทั้้�งประเทศไทย  
โดยมีีมาตรการที่่�สำำ�คััญ ได้้แก่่ การเว้้นระยะห่่าง งดกิิจกรรม
หรืือการรวมกลุ่่�มที่่�มีีโอกาสเสี่่�ยงต่่อการแพร่่กระจายเชื้้�อโรค1  
คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทิยาลัยัสงขลานครินิทร์ ได้้มีนีโยบาย 
ให้้มีีการจััดการเรีียนการสอนรายวิิชาปฏิิบััติิด้้วยการเรีียน
การสอนแบบผสมผสาน (hybrid practice learning) ทดแทน 
การขึ้้�นฝึึกปฏิบัิัติิในคลินิิกิหรืือแหล่งฝึึกอื่่�น ๆ 2 ซ่ึ่�งรายวิชิาปฏิบัิัติิ 
การพยาบาลเด็็ก (Practicum in Pediatric Nursing) 
ในหลักัสูตูรพยาบาลศาสตรบัณัฑิติ ปีี พ.ศ. 2559 มีจีำำ�นวน 4 
หน่่วยกิิต มีีจำำ�นวนชั่่�วโมงในการฝึึกปฏิิบััติิรวมทั้้�งหมด 180 
ชั่่�วโมง คณะพยาบาลศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์3  
ได้้กำำ�หนดจุดุมุ่่�งหมายของประสบการณ์ภาคสนาม ให้้นักัศึกึษา 
สามารถ 1) ใช้้กระบวนการพยาบาลในการพยาบาลทารกแรกเกิดิ 

จนถึึงวััยรุ่่�นในภาวะสุุขภาพดีีและเบี่่�ยงเบนเล็็กน้้อย เจ็็บป่่วย
เฉีียบพลััน เรื้้�อรััง และซัับซ้้อนหรืือวิิกฤต ได้้ครอบคลุุมกาย 
จิิตสัังคม และจิิตวิิญญาณที่่�ผสมผสานภููมิิปััญญาตะวัันออก 
โดยคำำ�นึงึถึงึสิิทธิเิด็ก็ ความเป็็นปััจเจกบุคุคล วิถิีกีารดำำ�เนินิชีวีิติ 
และวัฒันธรรมท้้องถิ่่�น การมีส่่วนร่่วมของผู้้�ดูแูลและครอบครัวั
ภายใต้้มาตรฐานวิชิาชีพี จรรยาวิชิาชีพี และกฎหมายที่่�เกี่่�ยวข้้อง
ได้้อย่่างถูกูต้้องเหมาะสม 2) จัดักิจิกรรมการเล่่นที่่�ผสมผสาน
การเล่่นพื้้�นบ้้านแก่่เด็็กหรืือผู้้�ป่่วยเด็็กและให้้คำำ�แนะนำำ�แก่่ 
ผู้้�ดูแูลและครอบครัวั เกี่่�ยวกับัการเล่่นของเด็ก็ได้้อย่่างถูกูต้้อง 
เหมาะสม 3) ปฏิิบััติิงานร่่วมกัับเจ้้าหน้้าที่่�ในทีีมการพยาบาล 
และร่่วมวิเิคราะห์์ประเด็น็จริยิธรรมในการปฏิบิัติัิพยาบาลเด็ก็ 
ได้้อย่่างเหมาะสม 4) วิเิคราะห์์และอภิปิรายเกี่่�ยวกับัการพยาบาล 
เด็ก็ที่่�เลืือกสรรได้้ถูกูต้้องเหมาะสม และ 5) สามารถคิดิวิเิคราะห์์ 
ให้้การพยาบาล รวมทั้้�งตััดสิินใจในการแก้้ปััญหา โดยใช้้ 
สถานการณ์์จำำ�ลองทางการพยาบาลได้้4 ซ่ึ่�งในสถานการณ์ ์
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ปกติิรายวิิชามีีการจัดัการเรีียนการสอนโดยจัดัตารางหมุนเวียีน 
ให้้นัักศึึกษาฝึึกปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็กที่่�มีีภาวะสุุขภาพดีี 
เบี่่�ยงเบนเล็็กน้้อย เจ็็บป่่วยเฉีียบพลััน เร้ื้�อรััง ซัับซ้้อนหรืือ
วิิกฤต ในแหล่่งฝึึกต่่าง ๆ  ในโรงพยาบาล และฝ่่ายพััฒนาเด็็ก 
ปฐมวััย โดยแบ่่งนัักศึึกษาออกเป็็นกลุ่่�มย่่อยกลุ่่�มละประมาณ  
7-8 คน5 เพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับการพััฒนาผลการเรีียนรู้้�ของ
นัักศึึกษา
	จุ ดมุ่่�งหมายของการจััดประสบการณ์ภาคสนาม 
ส่่วนหนึ่่�งของรายวิิชา คืือ การพััฒนาความสามารถผู้้�เรีียน 
ในการคิดวิเิคราะห์์และอภิปิรายกรณีีศึกึษา และการออกแบบ 
กิจิกรรมการเล่่นสำำ�หรับัเด็ก็ป่่วย ซ่ึ่�งในสถานการณ์ปกติิรายวิิชา 
มีีการจััดการเรีียนการสอนโดยจััดให้้กลุ่่�มผู้้�เรีียนเลืือกสรร 
ผู้้�ป่่วยเด็็กที่่�มีีปััญหาซัับซ้้อนจากหอผู้้�ป่่วยเด็็กจำำ�นวน 1 ราย 
เพื่่�อร่่วมกัันวิิเคราะห์์และอภิิปรายเกี่่�ยวกัับการพยาบาล 
ที่่�เหมาะสม มีกีารวัดและประเมินิผลการเรียีนรู้้�ของผู้้�เรียีนเป็็น 
รายบุุคคลคิิดเป็็นสััดส่่วนร้้อยละ 10 ของการประเมิินผล 
การเรียีนรู้้�ทั้้�งรายวิชิา โดยใช้้แบบประเมินิการนำำ�และร่่วมอภิปิราย 
ส่่วนการออกแบบกิิจกรรมการเล่่นสำำ�หรัับเด็็กป่่วย รายวิิชา
กำำ�หนดให้้กลุ่่�มผู้้�เรีียนออกแบบและการจััดการเล่่นให้้กับเด็็ก
ป่่วยในหอผู้้�ป่่วยให้้เหมาะสมกัับช่่วงอายุุและปััญหาสุุขภาพ
จำำ�นวน 1 ครั้้�ง มีกีารวัดัและประเมินิผลการเรียีนรู้้�เป็็นรายกลุ่่�ม 
คิิดเป็็นสััดส่่วนร้้อยละ 10 ของการประเมิินผลการเรีียนรู้้� 
ทั้้�งรายวิชิา โดยใช้้แบบประเมินิการจัดัการเล่่นสำำ�หรับัเด็ก็ป่่วย 
	 ในช่่วงที่่�มีีการแพร่่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััส
โคโรนา 2019 รายวิิชาจำำ�เป็็นต้้องจััดการเรีียนการสอนให้้
สอดคล้้องกัับนโยบายของคณะฯ2 และตอบสนองมาตรการ 
ควบคุุมโรคระบาดของสัังคม1 ส่่งผลให้้มีีข้้อจำำ�กััดในการใช้้ 
หอผู้้�ป่่วยเป็็นแหล่งฝึึกปฏิบิัติัิการพยาบาล รวมทั้้�งไม่่สามารถ 
ฝึึกให้้การพยาบาลกับัผู้้�ป่่วยเด็ก็ได้้โดยตรง จึงึเป็็นความท้้าทาย 
ที่่�จะทำำ�ให้้นัักศึึกษามีีความรู้้�และทัักษะ และบรรลุุจุุดมุ่่�งหมาย
ของประสบการณ์ภาคสนามของรายวิิชาในเรื่่�องวิิเคราะห์์
และอภิิปรายเกี่่�ยวกัับการพยาบาลเด็็กที่่�เลืือกสรรได้้ถููกต้้อง
เหมาะสม และจััดกิจิกรรมการเล่่นที่่�ผสมผสานการเล่่นพื้้�นบ้้าน 
แก่่ผู้้� ป่่วยเด็็กและให้้คำำ�แนะนำำ�แก่่ผู้้�ดููแลและครอบครััว 
เกี่่�ยวกับัการเล่่นของเด็ก็ได้้อย่่างถูกูต้้องเหมาะสม4 โดยการจัดั 
การเรีียนรู้้�ผ่่านแพลทฟอร์์มออนไลน์์ต่่าง ๆ  ทั้้�งในรูปูแบบการจัดั 
การเรีียนรู้้�แบบออนไลน์์ และไฮบริิดสามารถใช้้สื่่�อการสอน 
ประเภทต่่าง ๆ  ในรููปข้้อความ รููปภาพ เสีียง วิิดีีโอ และ 
มัลัติิมีเีดียีอื่่�น ๆ  ผู้้�เรียีนสามารถเรียีนรู้้�ได้้ทุกที่่� ทุกุเวลา ผู้้�เรียีน 
และผู้้�สอนสามารถติิดต่่อสื่่�อสารแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็น 

ได้้ตลอดเวลาที่่�ต้้องการ6 และช่่วยให้้เกิดิผลลัพัธ์์การเรียีนรู้้�ที่่�ดีี7 

อย่่างไรก็ตาม จะต้้องคำำ�นึงึถึงึความพร้้อมของผู้้�สอนและผู้้�เรียีน 
แรงจููงใจในการเรีียนรู้้�8 และระบบสนัับสนุุนโดยเฉพาะความ
ครอบคลุุมพ้ื้�นที่่�ของสััญญาณเครืือข่่ายและความเร็็วของ
อิินเทอร์์เน็็ต ซึ่่�งอาจส่่งผลต่่อการเรีียนรู้้�ที่่�มีีประสิิทธิิภาพ9

	จ ากการทบทวนวรรณกรรม พบว่่าการจััดการเรีียน 
การสอนที่่� ใช้้กรณีีศึึกษาสามารถทำำ�ให้้นักศึึกษาได้้ ฝึึก 
กระบวนการคิดิแบบมีีขั้้�นตอนซ้ำำ�� ๆ  และสามารถนำำ�ไปประยุกุต์์ 
ใช้้ในการฝึึกปฏิิบััติิบนหอผู้้�ป่่วยได้้เป็็นอย่่างดีี และสามารถ 
ส่่งเสริิมทัักษะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ10 ทัักษะความคิิด 
เชิิงระบบ11 ความคงทนในการเรีียนรู้้� และความพึึงพอใจต่่อ 
การเรีียนการสอนของนัักศึึกษาพยาบาล12 สามารถพััฒนา 
ความสามารถในการใช้้กระบวนการพยาบาลของนัักศึึกษา
พยาบาล นัักศึึกษาพยาบาลมีีความพึึงพอใจในระดัับมาก 
สิ่่�งที่่�นัักศึึกษาพึึงพอใจมากที่่�สุุด คืือ นัักศึึกษาได้้ใช้้ศัักยภาพ 
ของตนเองอย่่างเต็ม็ที่่� ได้้ฝึึกการคิดอย่่างมีีเหตุผุล และนัักศึกึษา 
มีีความมั่่�นใจที่่�จะนำำ�ความรู้้�เรื่่�องที่่�เรีียนไปประยุุกต์์ใช้้ในการ 
สถานการณ์จริงิได้้13 คณาจารย์ของกลุ่่�มวิชิาการพยาบาลเด็ก็  
จึึงได้้นำำ�วิิธีีการจััดการเรีียนการสอนโดยใช้้กรณีีศึึกษาและ 
รูปูแบบการเรียีนรู้้�แบบออนไลน์์ มาทดแทนการอภิปิรายผู้้�ป่่วย 
เด็็กที่่�เลืือกสรร เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนได้้พััฒนา การคิดวิิเคราะห์์และ 
อภิิปรายกรณีีศึึกษาที่่�กำำ�หนด และออกแบบกิิจกรรมการเล่่น 
ที่่�เหมาะสำำ�หรัับผู้้�ป่่วยเด็็กแต่่ละรายตามกรณีีศึึกษาที่่�กำำ�หนด
แบบออนไลน์์ แต่่ยัังคงครอบคลุุมเนื้้�อหาสาระเดิิม เพื่่�อให้้เกิิด 
ผลลัพัธ์์การเรีียนรู้้�ที่่�คาดหวังตามจุุดมุ่่�งหมายของประสบการณ์ 
ภาคสนามของรายวิิชา เช่่นเดีียวกัับการจััดการเรีียนรู้้�ใน 
สถานการณ์์ปกติิ และมีีการวััดและประเมิินผลผู้้�เรีียนในด้้าน
ความสามารถในการนำำ�อภิิปรายและร่่วมอภิิปรายกรณีีศึึกษา 
ที่่�กำำ�หนด และความสามารถในการออกแบบกิิจกรรมการเล่่น 
สำำ�หรัับเด็็กป่่วยใกล้้เคีียงกัับจััดการเรีียนรู้้�ในสถานการณ์์ 
ปกติิ นอกจากนี้้�การจััดการเรีียนรู้้�แบบออนไลน์์ สามารถ 
กระตุ้้�นผู้้�เรียีนให้้มีสีมาธิใินการจดจ่่อ แลกเปลี่่�ยนความคิดิเห็น็ 
มีีปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างผู้้�เรีียนกัับผู้้�สอน และผู้้�เรีียนกัับเพื่่�อน
ร่่วมชั้้�นเรีียน และผู้้�สอนสามารถตรวจสอบความเข้้าใจผู้้�เรีียน 
ได้้14 จากการทบทวนวรรณกรรม พบว่่าการจััดการเรีียนรู้้�
โดยใช้้กรณีีศึึกษายัังมีีจำำ�กััดในกลุ่่�มนัักศึึกษาพยาบาล และยััง
ไม่่พบการศึึกษาการจััดการเรีียนการสอนโดยใช้้กรณีีศึึกษา
เพื่่�อการออกแบบกิิจกรรมการเล่่นในเด็็กป่่วยแบบออนไลน์์
ของนัักศึึกษาพยาบาล ดัังนั้้�นทีีมผู้้�วิิจััยจึึงสนใจการพััฒนา
รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษาและการออกแบบ



การพัฒันารููปแบบการจัดัการเรียีนรู้้�แบบกรณีีศึกึษาและการออกแบบการจัดักิจิกรรม ปราณีี คำำ�จัันทร์์ และคณะ

42 วารสารวิิจััยทางการพยาบาล การผดุุงครรภ์์และวิิทยาศาสตร์์สุุขภาพ  ปีีที่่� 43 ฉบัับที่่� 3 กัันยายน - ธัันวาคม 2566 หน้้า 39-52

การจััดกิิจกรรมการเล่่นสำำ�หรัับเด็็กป่่วยแบบออนไลน์์ 
เพื่่�อทดแทนการจัดักิจิกรรมการเรียีนรู้้�ในการอภิปิรายรายกรณีี  
และการออกแบบและจััดกิิจกรรมการเล่่นสำำ�หรับเด็็กป่่วย  
ในช่่วงการแพร่่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรัสัโคโรนา 2019 ซ่ึ่�งมีี 
ข้้อจำำ�กััดในการฝึึกปฏิิบััติิการพยาบาลบนแหล่่งฝึึกปฏิิบััติิ 
ที่่�เป็็นสภาพการณ์์จริิง

คำำ�ถามการวิิจััย
	 1. รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษาและ
การออกแบบการจััดกิิจกรรมการเล่่นสำำ�หรัับเด็็กป่่วยแบบ 
ออนไลน์์ ในการฝึึกปฏิบิัติัิการพยาบาลเด็ก็ช่่วงการแพร่่ระบาด
ของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 ที่่�เหมาะสมเป็็นอย่่างไร
	 2. ความพึึงพอใจของผู้้ �เรีียนต่่อรููปแบบการจััด 
การเรีียนรู้้�ตามรููปแบบกรณีีศึึกษาและการออกแบบการจััด 
กิจิกรรมการเล่่นสำำ�หรับเด็ก็ป่่วยแบบออนไลน์์ ในการฝึึกปฏิบิัติัิ 
การพยาบาลเด็็กช่่วงการแพร่่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััส
โคโรนา 2019 อยู่่�ในระดัับใด

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย
	 1. พััฒนารููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษา
และการออกแบบการจััดกิิจกรรมการเล่่นสำำ�หรัับเด็็กป่่วย
แบบออนไลน์์ ในการฝึึกปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็กช่่วงการแพร่่
ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019
	 2. ศึึกษาความพึงึพอใจของผู้้�เรียีนต่่อจัดัการกิจกรรม 
เรีียนรู้้�ตามรููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษาและ
การออกแบบการจััดกิิจกรรมการเล่่นสำำ�หรัับเด็็กป่่วยแบบ
ออนไลน์์ ในการฝึึกปฏิบิัติัิการพยาบาลเด็ก็ช่่วงการแพร่่ระบาด
ของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019

รููปแบบการศึึกษา
	 กรอบแนวคิิดการวิิจััย
	 การศึึกษาครั้้�งนี้้�ใช้้กรอบแนวคิิดการเรีียนรู้้�โดยใช้้
กรณีีศึึกษา (case-based learning) ร่่วมกัับรููปแบบการจััด 
การเรีียนรู้้�แบบออนไลน์์ (online learning) และการใช้้ 
กระบวนการวิิจััยและพััฒนา (research and development)  
โดยการจัดัการเรีียนรู้้�โดยใช้้กรณีีศึึกษา เป็็นกิิจกรรมการเรียีน 
การสอนที่่�ใช้้สถานการณ์์ตััวอย่่างเด็็กป่่วยจำำ�ลอง ผู้้�สอนเป็็น 
ผู้้�ออกแบบกิจิกรรมการเรียีนรู้้� ให้้แนวทางอภิปิรายและคำำ�แนะนำำ� 
เพื่่�อทำำ�ให้้ผู้้ �เรีียนได้้มีีส่่วนร่่วมในการเรีียนรู้้�แนวคิิดต่่าง ๆ  
มีีการวิินิิจฉััยปััญหา การจััดการแก้้ปััญหาภายใต้้รายละเอีียด

ของกรณีีศึึกษาที่่�ออกแบบ15,16 ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับทฤษฎีีการ 
เรีียนรู้้�สถานการณ์์ (Situated learning theory) ที่่�เน้้น 
การพััฒนาความสามารถในการปฏิิบััติิการในสถานการณ์จริิง 
เพื่่�อสร้้างความเข้้าใจและพััฒนาทัักษะการคิิด17 โดยรายวิิชา 
ได้้นำำ�การเรีียนรู้้�โดยใช้้กรณีีศึึกษามาใช้้ในกิิจกรรมการอภิิปราย
รายกรณีีและการออกแบบการจััดกิิจกรรมเล่่นในเด็็กป่่วย
แบบออนไลน์์ มาใช้้ทดแทนการจััดการเรีียนการสอนรููปแบบ
เดิิมซึ่่�งเป็็นการจััดการเรีียนการสอนแบบเผชิิญหน้้าทั้้�งใน
ห้้องเรีียนและในคลิินิิก โดยประยุุกต์์ใช้้กระบวนการวิิจััยและ
พััฒนา 3 ระยะ18 ได้้แก่่ ระยะที่่� 1 ศึึกษาข้้อมููลเชิิงนโยบาย
การจััดการเรีียนการสอนที่่�เกี่่�ยวข้้องในช่่วงสถานการณ์
ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 และเอกสารอื่่�น ๆ   
ที่่�เกี่่�ยวข้้อง เช่่น หลัักสููตรพยาบาลศาสตรบััณฑิิต ฉบัับปี ี 
พ.ศ. 2559 รายละเอีียดรายวิิชาและรายงานผลดำำ�เนิินการ 
(course specification and report) แนวทางการจััดการ 
เรียีนรู้้� รูปูแบบการจัดัการเรียีนรู้้�แบบออนไลน์์ (online learning) 
แนวทางการวัดัประเมินิผลลัพัธ์์การเรียีนรู้้�ในการจัดัการเรียีนรู้้� 
รูปูแบบออนไลน์์ ประชุมุทีมีผู้้�สอนของกลุ่่�มวิชิาการพยาบาลเด็ก็ 
นำำ�ข้้อมูลูที่่�ได้้จากการสังัเคราะห์์เอกสาร และการประชุมุ นำำ�มา 
วิิเคราะห์์เน้ื้�อหา และสร้้างข้้อสรุุป ระยะที่่� 2 พััฒนารููปแบบ
โดยนำำ�รายละเอีียดข้้อมููลจากระยะที่่� 1 ได้้แก่่ จุุดมุ่่�งหมาย
รายวิิชาในส่่วนของจััดกิิจกรรมการเล่่นในเด็็กป่่วยได้้อย่่าง
ถููกต้้องเหมาะสม และการวิิเคราะห์์และอภิิปรายเกี่่�ยวกัับการ
พยาบาลเด็็กที่่�เลืือกสรรได้้ถููกต้้องเหมาะสม ตามสถานการณ์์
ปกติิจะมีีการจััดการเรีียนการสอนแบบกรณีีศึึกษา และการ 
ออกแบบการจััดกิิจกรรมการเล่่นให้้เหมาะสมกัับเด็็กป่่วย 
บนหอผู้้�ป่่วย และการวัดัประเมินิผลทั้้�งการประเมินิความก้้าวหน้้า 
ในการเรีียนรู้้� (formative assessment) การประเมิินเพื่่�อ 
การสรุปุผลการเรียีนรู้้� (summative assessment) นำำ�มาร่่าง 
รููปแบบการสอนแบบกรณีีศึึกษา และการออกแบบการจััด 
กิิจกรรมการเล่่นให้้เหมาะสมกัับเด็็กป่่วยบนหอผู้้�ป่่วยแบบ 
ออนไลน์์ รวมทั้้�งออกแบบการประเมินิผลการเรียีนรู้้�ให้้สอดคล้้อง 
กัับบริิบทการจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอนออนไลน์์ และ 
ใกล้้เคีียงกัับสถานการณ์์ปกติิ นำำ�รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้� 
แบบกรณีีศึึกษาและการออกแบบการจััดกิิจกรรมการเล่่น
สำำ�หรับัเด็ก็ป่่วยแบบออนไลน์์ เสนอต่่อผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้องในการจัดั 
การเรียีนการสอน พิจิารณาความเป็็นไปได้้ในการนำำ�ไปใช้้และ 
ปรัับปรุุงรููปแบบ และพิิจารณาความเหมาะสมของเนื้้�อหา สื่่�อ 
และเครื่่�องมืือ โดยผู้้�ทรงคุณุวุฒุิ ิและปรับัปรุงุตามข้้อเสนอแนะ 
และระยะที่่� 3 การทดลองใช้้รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�แบบ 
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กรณีีศึึกษาและการออกแบบการจััดกิิจกรรมการเล่่นสำำ�หรัับ
เด็ก็ป่่วยแบบออนไลน์์ ในกลุ่่�มตัวัอย่่างของนักัศึกึษาพยาบาล 
โดยรูปูแบบการเรียีนสอนที่่�ประยุกุต์์ใช้้กรณีีศึกึษา และจัดัการ 
เรีียนการสอนในรูปูแบบออนไลน์์ เปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรียีนวิเิคราะห์์ 
ข้้อมููลจากสถานการณ์์ที่่�กำำ�หนดให้้ ศึึกษาค้้นคว้้า ประยุุกต์์
หลักัการ แนวคิดิ ทฤษฎีต่ี่าง ๆ  อภิปิรายแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็น็ 
ร่่วมกันัผ่่านแพลทฟอร์์มออนไลน์์ เพื่่�อระบุปัุัญหา และตัดัสินิใจ 
ในการวางแผนการพยาบาล และสามารถออกแบบกิิจกรรม
การเล่่นให้้กัับเด็็กป่่วยได้้ถููกต้้องเหมาะสมซึ่่�งเป็็นผลลััพธ์์ 
การเรีียนรู้้�ที่่�สำำ�คััญของรายวิิชา และส่่งผลให้้เกิิดการเรีียนรู้้�
แบบเชิงิรุกุ (active learning) พัฒันาทักัษะการทำำ�งานเป็็นทีมี 
และการคิิดวิิเคราะห์์ขั้้�นสููงต่่อไป

วิิธีีการดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การศึกึษาครั้้�งนี้้� เป็็นการวิจิัยัและพัฒันา (research 
and development) มีีการดำำ�เนิินการวิิจััยเป็็น 3 ระยะ ดัังนี้้�
	 ระยะที่่� 1 ศึึกษาสภาพการณ์์และความต้้องการ
ในการจััดเรีียนรู้้� (Research1: Analysis)
	 กลุ่่�มเป้้าหมาย คืือ อาจารย์กลุ่่�มวิชิาการพยาบาลเด็ก็ 
จำำ�นวน 11 คน 
	 วิิธีีการศึึกษาและวิิเคราะห์์ข้้อมููล
	 1) สืืบค้้นและรวบรวมข้้อมููลเชิิงนโยบายการจััด 
การเรียีนการสอนที่่�เกี่่�ยวข้้องในช่่วงสถานการณ์ระบาดของ
โรคติิดเชื้้�อโคโรนา 2019
	 2) วิิเคราะห์์เป้้าหมายของหลัักสููตรพยาบาลศาสตร 
บััณฑิิต ฉบัับปีี พ.ศ.2559 รายละเอีียดรายวิิชาและรายงาน 
ผลดำำ�เนิินการ (course specification and report) และ 
วิเิคราะห์์ความเหมาะสมของสาระการเรีียนรู้้�จากผลการประเมิิน 
การจััดการเรีียนการสอนของนัักศึึกษาในกลุ่่�มที่่�ผ่่านมา 
	 3) ทบทวนแนวทางการจัดัการเรียีนรู้้�แบบกรณีีศึึกษา 
และรูปูแบบการจัดัการเรียีนการวัดัและประเมินิผล ในการเรีียน 
การสอนแบบออนไลน์์ และสำำ�รวจสิ่่�งสนัับสนุุนการเรีียนรู้้� 
ที่่�เกี่่�ยวข้้อง ได้้แก่่ อิินเทอร์์เน็็ตบริิเวณคณะพยาบาลศาสตร์์ 
และหอพัักนัักศึึกษาพยาบาล 
	 4) ประชุุมทีีมผู้้�สอนของกลุ่่�มวิิชาการพยาบาลเด็็ก 
โดยนำำ�ข้้อมููลที่่�ได้้จากการสืืบค้้น ทบทวน สำำ�รวจ วิิเคราะห์์  
และสังัเคราะห์์มาร่่วมกันัระดมสมองเพื่่�อวิเิคราะห์์สถานการณ์ 
วิิเคราะห์์เนื้้�อหาสาระที่่�จำำ�เป็็น และกำำ�หนดหาแนวทางการจััด 
การเรีียนรู้้�ที่่�ส่่งเสริิมผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�ของรายวิิชา

	 ระยะที่่� 2 พัฒันารููปแบบการจัดัการเรีียนการสอน 
โดยใช้้กรณีศีึกึษาและการออกแบบการจัดักิจิกรรมการเล่่น 
สำำ�หรับัเด็ก็ป่่วยแบบออนไลน์์ (Development: Design and 
Development)
	 กลุ่่�มเป้้าหมาย คืือ อาจารย์กลุ่่�มวิชิาการพยาบาลเด็ก็ 
จำำ�นวน 11 คน 
	วิ ิธีีการดำำ�เนิินการพััฒนา
	 1) ประชุุมทีีมผู้้ �สอนเพื่่�อระดมความคิิด กำำ�หนด
วัตัถุปุระสงค์์ องค์์ประกอบและกิจิกรรมของร่่างรูปูแบบการจัดั 
การเรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษาและการออกแบบการจััดกิิจกรรม
การเล่่นสำำ�หรัับเด็็กป่่วยแบบออนไลน์์
	 2) ออกแบบกิจิกรรมการเรียีนรู้้� และพัฒันาสื่่�อการสอน 
ได้้แก่่ กรณีีศึึกษา (case scenario) ผู้้�ป่่วยทารกแรกเกิิด 
ที่่�มีปัีัญหาสุขุภาพซับัซ้้อน จำำ�นวน 1 ราย สำำ�หรับัการออกแบบ 
การเล่่น ออกแบบเป็็นกรณีีศึึกษาเด็ก็ป่่วยที่่�มีภีาวะโรคแตกต่่างกันั 
ภาวะสุขุภาพ และระดับัพัฒันาการแตกต่่างกััน จำำ�นวน 5 ราย 
คู่่�มืือการจัดัการเรียีนการสอนและการประเมินิผลสำำ�หรับัผู้้�สอน 
ใบงานและแนวทางการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียน 
	 3) ปรัับแบบประเมิินผลลััพธ์์การเรีียนรู้้ � ได้้แก่่ 
แบบประเมิินการนำำ�และร่่วมอภิิปราย และแบบประเมิินผล
การเขีียนแผนการเล่่นในรููปแบบออนไลน์์ ให้้สอดคล้้องกัับ 
บริบิทการเรียีนการสอนแบบออนไลน์์ และกำำ�หนดสัดัส่่วนการ 
ประเมินิผล พัฒันาแบบสอบถามข้้อมูลูทั่่�วไป และแบบสอบถาม 
ความพึึงพอใจ
	 4) นำำ�เสนอรูปูแบบการจัดัการเรียีนรู้้�แบบกรณีีศึึกษา 
และการออกแบบการจััดกิิจกรรมการเล่่นสำำ�หรัับเด็็กป่่วย 
แบบออนไลน์์ สื่่�อการสอน และแบบประเมินิผลลัพัธ์์การเรียีนรู้้� 
ต่่อกลุ่่�มผู้้�สอนเพื่่�อวิิพากษ์์ และทำำ�การปรัับปรุุงแก้้ไขตาม 
ข้้อเสนอแนะ
	 5) นำำ�ชุดุรูปูแบบการจัดัการเรียีนรู้้� ได้้แก่่ คู่่�มืือการจัดั 
การเรียีนการสอนและการประเมินิผลสำำ�หรับัผู้้�สอน กรณีีศึกึษา 
ใบงานและแนวทางการเรียีนรู้้�สำำ�หรับันักัศึกึษา และแบบประเมินิ 
การนำำ�และร่่วมอภิิปราย และแบบประเมิินการเขีียนแผน 
การเล่่นในรููปแบบออนไลน์์ และแบบสอบถามความพึึงพอใจ 
ส่่งผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิประเมิินความเหมาะสม ความถููกต้้องและ 
ความสอดคล้้องของร่่างรูปูแบบและปรับัปรุงุตามข้้อเสนอแนะ
	 6) ส่่ง “ร่่าง” รููปแบบฯ เข้้ารัับการพิจารณาเพื่่�อให้้ 
การรับัรองจากคณะกรรมการวิชิาการพยาบาลศาสตรบัณฑิติ 
โดยนำำ�เสนอเป็็นส่่วนหนึ่่�งของ “ร่่าง” รูปูแบบการจัดัการเรียีน 
การสอนปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็กแบบผสมผสานเพื่่�อทดแทน
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การฝึึกปฏิิบััติิในคลิินิิกในสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของ 
โรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019
	 ระยะที่่� 3 ศึกึษาผลการใช้้รูปแบบการจัดัการเรีียนรู้้� 
แบบกรณีีศึึกษาและการออกแบบการจััดกิิจกรรการเล่่น 
สำำ�หรับัเด็ก็ป่่วยแบบออนไลน์์ (Research2: Implementation) 
	 ประชากร และกลุ่่�มตััวอย่่าง
	 กลุ่่�มเป้้าหมาย คืือ นัักศึึกษาพยาบาลศาสตร์์ ชั้้�นปีีที่่� 
4 ปีีการศึึกษา 2564 คณะพยาบาลศาสตร์์มหาวิิทยาลััย
สงขลานคริินทร์์ จำำ�นวน 60 คน และ คััดเลืือกกลุ่่�มตััวอย่่าง
แบบเฉพาะเจาะจง (purposive sampling) ตามคุุณสมบััติิ 
คืือ เป็็นนักัศึกึษาพยาบาลศาสตร์ ชั้้�นปีีที่่� 4 ปีีการศึกึษา 2564 
ที่่�ลงทะเบียีนเรีียน รายวิชิา 640-491 ปฏิบิัติัิการพยาบาลเด็ก็ 
ภาคเรียีนที่่� 1 ปีีการศึกึษา 2564 ตอน (section) 01 งานวิิจัยันี้้� 
ใช้้ขนาดกลุ่่�มตััวอย่่างเท่่ากัับจำำ�นวนประชากร เนื่่�องจากเป็็น 
การวิิจััยและพััฒนา 
	 วิิธีีการเก็็บรวบรวมข้้อมููล
	ขั้้ �นเตรีียมการ
	 1. หลัังจาก “ร่่าง” รููปแบบฯ ผ่่านการรัับรองจาก 
คณะกรรมการวิชิาการพยาบาลศาสตรบัณัฑิติ นำำ�เสนอรูปูแบบ 
การจัดัการเรีียนการสอนต่่อผู้้�เรียีน ผ่่านสื่่�อออนไลน์์เพื่่�อชี้้�แจง 
รายละเอีียดของการจััดการเรีียนการสอน ความต้้องการของ
รายวิชิา งานที่่�นักัศึกึษาได้้รับัมอบหมาย และการประเมินิผล 
	 2. แบ่่งเป็็นกลุ่่�มผู้้�เรีียนกลุ่่�มละ 7-8 คน มีีผู้้�สอน
ประจำำ�กลุ่่�มละ 1 คน 
	 3. อาจารย์์ผู้้�รัับผิิดชอบรายวิิชา upload เอกสาร
ประกอบการเรีียนรู้้� สื่่�อการสอน ได้้แก่่ กรณีีศึึกษาที่่�กำำ�หนด 
ใบงานและแนวทางการเรีียนรู้้�สำำ�หรัับนัักศึึกษา และแบบวััด 
ประเมินิผลต่่าง ๆ ทางออนไลน์์ ใน LMS2@PSU ล่่วงหน้้า 
อย่่างน้้อย 2 สััปดาห์์ก่่อนจััดกิิจกรรมการเรีียนการสอน 
	ขั้้ �นจัดัการเรีียนการสอนและการประเมินิผลการเรียีนรู้้�
	 การอภิิปรายรายกรณีีเด็็กป่่วยแบบออนไลน์์
	 2 สััปดาห์์ก่่อนวัันจััดการเรีียนการสอนออนไลน์์  
อาจารย์ผู้้�สอนตรวจสอบความเข้้าใจผู้้�เรียีน และชี้้�แจงรายละเอียีด
ของการจััดการเรีียนการสอน ความต้้องการของรายวิิชา  
งานที่่�นัักศึกึษาได้้รับัมอบหมาย และการประเมินิผล และดำำ�เนินิ 
การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยมอบหมายให้้ผู้้�เรีียนแต่่ละกลุ่่�ม 
ระดมความคิิด และแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็นกัับเพื่่�อนในกลุ่่�ม 
ผ่่านสื่่�อออนไลน์์ เช่่น LINE application เพื่่�อวิิเคราะห์์ 
กรณีีศึกึษาที่่�กำำ�หนด และร่่วมกันักำำ�หนดประเด็น็การอภิปิราย 
ให้้ครอบคลุุม สาเหตุ พยาธิิสภาพ อาการและอาการแสดง 
การวินิิจิฉัยั การรักัษา การวางแผนการพยาบาล หรืือประเด็น็ 

อื่่�น ๆ ที่่�ทางกลุ่่�มสนใจ โดยครอบคลุมุขอบเขตที่่�กำำ�หนด แต่่งตั้้�ง
ผู้้�นำำ�การอภิิปรายในแต่่ละประเด็็น
	 1 สััปดาห์์ก่่อนวัันจััดการเรีียนการสอนออนไลน์์ 
มอบหมายให้้ผู้้�เรีียนส่่งประเด็็นการอภิิปรายให้้กัับอาจารย์์ 
ประจำำ�กลุ่่� มผ่่านสื่่�อออนไลน์์ เช่่น e-mail หรืือ LINE 
application อาจารย์์ผู้้�สอนให้้ข้้อมููลย้้อนกลัับ (feedback)  
และประเมินิความเข้้าใจกรณีีศึึกษาของนักัศึกึษาเพื่่�อปรับัปรุงุ 
และพััฒนาความสามารถในการคิิดวิิเคราะห์์ 
	 จััดกิิจกรรมการอภิิปรายกรณีีศึึกษาแบบออนไลน์์ 
ใช้้ทดแทนการฝึึกปฏิบัิัติิบนหอผู้้�ป่่วย 1 วันั โดยอาจารย์ผู้้�สอน 
มอบหมายให้้ผู้้�เรีียนนำำ�อภิิปราย และร่่วมอภิิปราย อ้้างอิิง
เอกสารหลักฐานเชิิงประจัักษ์์ผ่่านสื่่�อออนไลน์์ ในประเด็็นที่่�
กำำ�หนด (ครอบคลุุม สาเหตุุ พยาธิิสภาพ แนวอาการและ
อาการแสดง การวิินิิจฉััย และการรัักษา) ใช้้เวลา 4 ชั่่�วโมง
ต่่อกลุ่่�ม และนำำ�อภิิปราย และร่่วมอภิิปราย เพื่่�อวางแผน 
การพยาบาลกรณีีศึึกษาที่่�กำำ�หนด 2 ชั่่�วโมงต่่อกลุ่่�ม อาจารย์์
ประจำำ�กลุ่่�มตั้้�งคำำ�ถามและให้้ข้้อมููลย้้อนกลัับ เติิมเต็็มประเด็็น
เพื่่�อการเรีียนรู้้�ภายหลัังผู้้�เรีียนร่่วมอภิิปรายเสร็็จสิ้้�น และให้้ 
ผู้้�เรีียนสะท้้อนการเรีียนรู้้�ผ่่านสื่่�อออนไลน์์ใช้้เวลา 1 ชั่่�วโมง 
ต่่อกลุ่่� ม อาจารย์์ประจำำ�กลุ่่� มประเมิินผลความสามารถใน 
การอภิิปรายของผู้้�เรีียนรายบุุคคล
	 การออกแบบการจัดักิจิกรรมการเล่่นสำำ�หรับัเด็็กป่วย
แบบออนไลน์์
	 1 สัปัดาห์์ก่่อนวันัจัดัการเรีียนการสอนออนไลน์์อาจารย์ 
ผู้้�สอนตรวจสอบความเข้้าใจผู้้�เรียีน และชี้้�แจงรายละเอียีดของ 
การจััดการเรีียนการสอน ความต้้องการของรายวิิชา งานที่่�
นักัศึกึษาได้้รับัมอบหมาย และการประเมินิผล และดำำ�เนินิการ 
จัดักิิจกรรมการเรียีนรู้้� ดังันี้้� 1) มอบหมายให้้ผู้้�เรียีนแต่่ละกลุ่่�ม 
ระดมความคิิด และแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็นกัับเพื่่�อนในกลุ่่�ม 
ผ่่านสื่่�อออนไลน์์เพื่่�อวิเิคราะห์์กรณีีศึกึษาที่่�กำำ�หนด เพื่่�อร่่วมกันั 
ออกแบบกิิจกรรมการเล่่นให้้เหมาะสมกัับเด็็กป่่วยรายบุุคคล 
ตามสถานการณ์์ที่่�กำำ�หนด จำำ�นวน 5 ราย โดยคำำ�นึึงถึึงเพศ 
ระดัับพััฒนาการตามช่่วงอายุุ การวิินิิจฉััยโรค/ภาวะสุุขภาพ 
และอาการทางคลิินิิกหรืือภาวะสุุขภาพโดยรวม
	 จััดกิิจกรรมการออกแบบการจััดกิิจกรรมการเล่่น
สำำ�หรัับเด็็กป่่วย ใช้้ทดแทนการฝึึกปฏิิบััติิบนหอผู้้�ป่่วย 1 วััน 
โดยมอบหมายให้้ผู้้�เรีียน “ร่่าง” รายงานออกแบบกิิจกรรม
การเล่่น คลอบคลุมุหัวัข้้อที่่�กำำ�หนด ใช้้เวลา 4 ชั่่�วโมงต่่อกลุ่่�ม 
และนำำ�เสนอแผนการจััดกิิจกรรมการเล่่น และแสดงตััวอย่่าง 
วิธิีกีารเล่่น 1 กิจิกรรมการเล่่น ต่่ออาจารย์ประจำำ�กลุ่่�ม ใช้้เวลา 
2 ชั่่�วโมงต่่อกลุ่่�ม และผู้้�เรียีนสะท้้อนการเรียีนรู้้�ร่่วมกับัอาจารย์ 
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ประจำำ�กลุ่่�ม อาจารย์ประจำำ�กลุ่่�มตั้้�งคำำ�ถามและให้้ข้้อมูลูย้้อนกลัับ 
ภายหลัังผู้้�เรีียนนำำ�เสนอเสร็็จสิ้้�น ใช้้เวลา 1 ชั่่�วโมงต่่อกลุ่่�ม 
ผ่่านสื่่�อออนไลน์์ 
	 1 สัปัดาห์์หลังัการนำำ�เสนอ ผู้้�เรียีนปรับัแก้้ไขรายงาน 
และ upload ใน LMS2@PSU 
	หลั งัเสร็จ็สิ้้�นการเรียีนการสอนของรายวิชิา ให้้ผู้้�เรียีน 
ตอบแบบสอบถามข้้อมูลูทั่่�วไป และแบบสอบถามความพึงึพอใจ 
ต่่อรูปูแบบการจัดัการเรียีนรู้้�แบบกรณีีศึกึษาและการออกแบบ
การจััดกิิจกรรมการเล่่นสำำ�หรัับเด็็กป่่วยแบบออนไลน์์
	 เครื่่�องมืือในการวิิจััย 
	 1. รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้ �แบบกรณีีศึึกษาและ 
การออกแบบการจััดกิิจกรรมการเล่่นสำำ�หรัับเด็็กป่่วยแบบ 
ออนไลน์์ ได้้แก่่ 1) คู่่�มืือการจััดการเรีียนการสอนและการ 
ประเมิินผล 2) กรณีีศึึกษา 3) ใบงานและแนวทางการเรีียนรู้้� 
สำำ�หรับนัักศึึกษา 4) แบบประเมิินการนำำ�อภิิปรายจำำ�นวน 
15 ข้้อ และแบบประเมิินการร่่วมอภิิปราย จำำ�นวน 11 ข้้อ 
ลัักษณะเป็็นมาตราส่่วนประมาณค่่า (rating scale) 4 ระดัับ 
คืือ 4 หมายถึงึ ดีมีาก และ 1 หมายถึงึ ปรับัปรุงุ 5) แบบประเมินิ 
การเขีียนแผนการเล่่นในรููปแบบออนไลน์์ จำำ�นวน 7 ข้้อ 
มีเีกณฑ์ให้้คะแนนแบบรูบูิคิ (rubric scale) 4 ระดับั คืือ คะแนน 
มากกว่่าหรืือเท่่ากัับร้้อยละ 85 หมายถึึง ระดัับมากที่่�สุุด 
คะแนนร้้อยละ 70-84 หมายถึึง ระดัับมาก คะแนน ร้้อยละ 
51-69 หมายถึงึ ระดับัปานกลาง และคะแนนน้้อยกว่่าร้้อยละ 
50 หมายถึึง ระดัับน้้อย
	 2. เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็บ็รวบรวมข้้อมูลู ประกอบด้้วย 
2 ส่่วน คืือ
	ส่ ่วนที่่� 1 แบบสอบถามข้้อมููลส่่วนบุุคคล มีีจำำ�นวน 
4 ข้้อ ได้้แก่่ อายุุ เพศ ศาสนา ระดัับผลการเรีียนปััจจุุบััน 
	ส่ วนที่่� 2 แบบสอบถามความพึงึพอใจ จำำ�นวน 14 ข้้อ 
ลัักษณะเป็็นมาตราส่่วนประมาณค่่า (rating scale) 5 ระดัับ 
คืือ 5 หมายถึึง ระดัับมากที่่�สุุด และ 1 หมายถึึง ระดัับน้้อย
ที่่�สุุด การแปลผลใช้้เกณฑ์์การแปลคะแนนเฉลี่่�ยของ Best 
and Kahn19 ดัังนี้้� 4.51-5.00 หมายถึึง มีีความพึึงพอใจ
ระดับัมากที่่�สุดุ 3.51-4.50 หมายถึึง มีคีวามพึงึพอใจระดับัมาก 
2.51-3.50 หมายถึึง มีีความพึึงพอใจระดัับปานกลาง 1.51- 
2.50 หมายถึงึ มีคีวามพึงึพอใจระดับัน้้อย 1.00-1.50 หมายถึึง 
มีีความพึึงพอใจระดัับน้้อยที่่�สุุด
	 การตรวจสอบคุุณภาพของเครื่่�องมืือวิิจััย
	ชุ ดรููปแบบฯ ประกอบด้้วย คู่่�มืือการจััดการเรีียน
การสอนและการประเมิินผลสำำ�หรัับผู้้�สอน กรณีีศึึกษา ใบงาน 
และแนวทางการเรียีนรู้้�สำำ�หรับัผู้้�เรียีน แบบประเมินิการนำำ�และ 

ร่่วมอภิปิราย และแบบประเมินิการเขียีนแผนการเล่่นในรูปูแบบ 
ออนไลน์์ และแบบสอบถามความพึงึพอใจต่อการจัดัการเรียีนรู้้� 
ในการอภิิปรายรายกรณีี และการออกแบบการจััดกิิจกรรม
เล่่นในเด็ก็ป่่วยแบบออนไลน์์ ผ่่านการตรวจสอบความตรงตาม 
เนื้้�อหา ตรวจสอบความตรงตามเนื้้�อหาโดยผู้้�ทรงคุณุวุฒุิทิี่่�เป็็น 
อาจารย์์พยาบาล 5 ท่่าน และปรัับแก้้ไขตามข้้อเสนอแนะ
	 แบบสอบถามความพึึงพอใจต่อการจััดการเรีียนรู้้� 
แบบในการอภิปิรายรายกรณีี และการออกแบบการจัดักิจิกรรม 
การเล่่นในเด็ก็ป่่วยแบบออนไลน์์มีค่ี่า CVI (content validity 
index) เท่่ากับั .96 และมีค่ี่าความเที่่�ยงค่่าสัมัประสิทิธิ์์�แอลฟา 
ของครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient) เท่่ากับั .95
	 วิิธีีการวิิเคราะห์์ข้้อมููล
	วิ ิเคราะห์์ข้้อมููลส่่วนบุุคคล คะแนนความพึึงพอใจ  
โดยการแจกแจงความถี่่� ค่่าร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย (mean) และ 
ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) 
	 จริิยธรรมในการวิิจััย
	 งานวิิจััยนี้้�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของงานวิิจััยเรื่่�องการพัฒนา
รููปแบบการจััดการเรีียนการสอนการปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็ก
แบบผสมผสานเพื่่�อทดแทนการฝึึกปฏิิบััติิการพยาบาลใน
คลิินิิก ในรายวิิชาปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็ก โครงการวิิจััยผ่่าน 
การรัับรองด้้านจริิยธรรมของศููนย์์จริิยธรรมการวิิจััยใน 
มนุษุย์์ สาขาสังัคมศาสตร์และพฤติิกรรมศาสตร์มหาวิทิยาลััย 
สงขลานครินิทร์ (เอกสารรับรองเลขที่่� PSU IRB 2021-LL-Nur  
032 (Internal) ลงวัันที่่� 25 พฤศจิกายน 2564) ผู้้�วิิจััย 
ดํําเนิินการโดยยึดึหลักัการพิทักัษ์์สิทิธิขิองผู้้�ให้้ข้้อมููลที่่�เข้้าร่่วม 
โครงการทุกขั้้�นตอน ผู้้�ให้้ข้้อมูลูมีีสิิทธิิที่่�จะไม่่ตอบแบบสอบถาม 
ภายหลังัเสร็จ็สิ้้�นการจัดัการเรีียนการสอนตามรูปูแบบ ไม่่ระบุุ
ชื่่�อจริิงหรืือข้้อมููลที่่�อาจเชื่่�อมโยงไปสู่่�การระบุุตััวของผู้้�เข้้าร่่วม 
ข้้อมููลจะถููกทํําลายทัันทีีหลัง 3 ปีี หลัังจากผลการศึึกษาได้้
รัับการเผยแพร่่ 
	 ผลการวิิจััย
	ส่ ่วนที่่� 1 รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษา
และการออกแบบการจััดกิิจกรรมการเล่่นสำำ�หรัับเด็็กป่่วย
แบบออนไลน์์
	 รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษาและ
การออกแบบการจััดกิิจกรรมการเล่่นสำำ�หรัับเด็็กป่่วยแบบ
ออนไลน์์ ประกอบด้้วยกิิจกรรมที่่�ผู้้�เรีียนมีีการเรีียนรู้้�ร่่วมกััน 
แบบกลุ่่�ม ผ่่านแพลทฟอร์์มออนไลน์์ มีขีั้้�นตอนการจัดัการเรีียน 
การสอนที่่�สำำ�คััญ 3 ขั้้�นตอนได้้แก่่ 1) ขั้้�นเตรีียมการ เตรีียม 
กรณีีศึึกษา และสื่่�อสนัับสนุุนการเรีียนรู้้� ผู้้�สอน และผู้้�เรีียน 
2) ขั้้�นดำำ�เนินิการจัดัการเรียีนการสอนผ่่านสื่่�อออนไลน์์ โดยใช้้ 
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กระบวนการเรีียนรู้้�ที่่�สำำ�คััญ ได้้แก่่ 2.1) การวิิเคราะห์์และ 
วางแผน การอภิิปรายและออกแบบกิิจกรรมการจััดกิิจกรรม 
การเล่่น โดยให้้ผู้้�เรียีนศึกึษากรณีีศึกึษา ระดมความคิดิ (brain 
storming) สืืบค้้นข้้อมููลเพื่่�อหาคำำ�ตอบ กำำ�หนดประเด็็นและ
บทบาทการอภิิปราย และออกแบบกิิจกรรมการเล่่น ภายใต้้ 
คำำ�แนะนำำ�ของอาจารย์ประจำำ�กลุ่่�ม 2.2) การแลกเปลี่่�ยนผลลัพัธ์์ 
เรียีนรู้้� โดยนำำ�อภิปิราย และร่่วมอภิปิราย ตามประเด็น็ที่่�กำำ�หนด 
และนำำ�เสนอผลการการออกแบบการจััดกิิจกรรมการเล่่น 
และเติิมเต็็มการเรีียนรู้้�โดยอาจารย์์ประจำำ�กลุ่่�ม 2.3) การสรุุป 
ผู้้�เรีียนสรุุปการอภิิปรายตามประเด็็นที่่�กำำ�หนด จััดทำำ�รายงาน

การจััดกิิจกรรมการเล่่นตามวััตถุุประสงค์์ที่่�กำำ�หนด สะท้้อน
การเรีียนรู้้� และ 3) ขั้้�นประเมิินผล ประเมิินความก้้าวหน้้า 
ระหว่างการจัดัการเรียีนรู้้� (formative assessment) โดยผู้้�สอน 
ตรวจสอบประเด็็นการอภิิปราย ร่่างรายงานการจััดการเล่่น  
และให้้ข้้อมููลป้้อนกลัับ ประเมิินหลัังเสร็็จสิ้้�นการจััดกิิจกรรม
การเรีียนรู้้� (summative evaluation) โดยผู้้�สอนประเมิิน
ความสามารถในการนำำ�และร่่วมอภิปิรายของผู้้�เรียีนรายบุคุคล 
ประเมินิความสามารถในการออกแบบการจัดักิจิกรรมการเล่่น 
รายกลุ่่�ม ดัังภาพ 1 แสดงรููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�

ขั้้�นจััดการเรีียนการสอนกิิจกรรมการอภิิปรายรายกรณีี
ออนไลน์์
1. วิิเคราะห์์และวางแผนการอภิิปราย 
   บทบาทผู้้�เรีียน: ศึึกษากรณีีศึึกษา ระดมความคิิด (brain  
   storming) สืืบค้้นข้้อมููลเพื่่�อหาคำำ�ตอบ กำำ�หนดประเด็็น 
   การอภิิปราย กำำ�หนดผู้้�นำำ�และผู้้�ร่่วมการอภิิปราย 
   บทบาทผู้้�สอน: ตรวจสอบประเด็็นการอภิิปราย ให้้คำำ�แนะนำำ�
2. แลกเปลี่่�ยนผลลััพธ์์เรีียนรู้้�
   บทบาทผู้้�เรีียน: นำำ�อภิิปรายและร่่วมอภิิปรายตามประเด็็น 
   ที่่�กำำ�หนด
   บทบาทผู้้�สอน: ให้้ข้้อเสนอแนะ เต็็มเต็็มความรู้้�
3. สรุุป
   บทบาทผู้้�เรีียน: สรุุปเนื้้�อหาตามประเด็็นที่่�กำำ�หนด 
   บทบาทผู้้�สอน: ให้้ผู้้�เรีียนสะท้้อนการเรีียนรู้้� และให้้ข้้อเสนอแนะ 

ขั้้�นจััดการเรีียนการสอนกิิจกรรมการออกแบบการจััดกิิจกรรม 
การเล่่นแบบออนไลน์์
1. วิิเคราะห์์ และวางแผนการจััดกิิจกรรมการเล่่น
   บทบาทผู้้�เรีียน: ศึึกษากรณีีศึึกษา ระดมความคิิด (brain    
   storming) สืืบค้้นข้้อมููลเพื่่�อหาคำำ�ตอบ กำำ�หนดวััตถุุประสงค์์ 
   การจััดการเล่่น และร่่วมกัันออกแบบกิิจกรรมการเล่่น
   บทบาทผู้้�สอน: ให้้คำำ�แนะนำำ� 
2. แลกเปลี่่�ยนผลลััพธ์์เรีียนรู้้�
   บทบาทผู้้�เรีียน: นำำ�เสนอการออกแบบการจััดกิิจกรรมการเล่่น    
   แสดงตััวอย่่างวิิธีีการเล่่น
   บทบาทผู้้�สอน: ให้้ข้้อเสนอแนะ และเติิมเต็็มความรู้้�
3. สรุุป 
   บทบาทผู้้�เรีียน: สรุุปเนื้้�อหาจััดทำำ�รายงาน 
   บทบาทผู้้�สอน: ให้้ผู้้�เรีียนสะท้้อนการเรีียนรู้้� และให้้ข้้อเสนอแนะ

ขั้้�นประเมิินผลการเรีียนรู้้�
- ประเมิินความก้้าวหน้้าระหว่่างการจััดการเรีียนรู้้� (formative assessment) ผู้้�สอนตรวจสอบประเด็็นการอภิิปราย ร่่างรายงานการจััด 
  การเล่่น และให้้ข้้อมููลย้้อนกลัับ 
- การประเมิินหลัังเสร็็จสิ้้�นการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� (summative evaluation) ผู้้�สอนประเมิินความสามารถในการนำำ�และร่่วมอภิิปราย 
  ของผู้้�เรีียนรายบุุคคล ประเมิินความสามารถในการออกแบบการจััดกิิจกรรมการเล่่นรายกลุ่่�ม

ขั้้�นเตรีียมการ
- เตรีียมกรณีีศึึกษา และสื่่�อสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�
- ประชุุมกลุ่่�มผู้้�สอนเพื่่�อเตรีียมผู้้�สอน 
- ปฐมนิิเทศเพื่่�อเตรีียมผู้้�เรีียน 
- แบ่่งกลุ่่�มผู้้�เรีียน
- อััปโหลดกรณีีศึึกษาใน LMS2@PSU

สื่่�อออนไลน์์ที่่�ใช้้ในการเรีียนรู้้�
- LMS2@PSU
- ZOOM/WEBEX
- Email
- VDO/audio conference 
- LINE group

ภาพ 1 รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษาและการออกแบบการจััดกิิจกรรมการเล่่นสำำ�หรัับเด็็กป่่วยแบบออนไลน์์
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	ส่ วนที่่� 2 ความพึงึพอใจของผู้้�เรียีนต่่อจัดัการกิจกรรม 
เรีียนรู้้�การอภิิปรายรายกรณีีและการออกแบบการจััด
กิิจกรรมการเล่่นในเด็็กป่่วยแบบออนไลน์์
	 การศึึกษาครั้้�งนี้้� ผู้้ �เรีียนยิินดีีตอบแบบสอบถาม 
ความพึึงพอใจจำำ�นวน 55 ราย จากจำำ�นวนประชากรทั้้�งหมด 
60 ราย พบว่่า มีีอายุุอยู่่�ในช่่วง 21-23 ปีี (M = 21.82,  

SD = .48) กลุ่่�มตััวอย่่างร้้อยละ 90.90 เป็็นเพศหญิงิ ร้้อยละ 
74.50 มีเีกรดเฉลี่่�ยสะสมปััจจุบุันั (GPA) อยู่่�ในช่่วง 3.05-3.83 
(M = 3.32, SD = .62) ความพึึงพอใจต่่อจััดการกิิจกรรม 
เรีียนรู้้�การอภิิปรายรายกรณีีและการออกแบบการเล่่นใน 
เด็็กป่่วยแบบออนไลน์์ โดยรวมอยู่่�ในระดัับมาก (M = 4.30, 
SD = .55) ตาราง 1

ตาราง 1 แสดงค่่าเฉลี่่�ย และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานระดัับความพึึงพอใจ (N = 55)

ความพึึงพอใจต่่อการจััดการเรีียนรู้้�ฯ Mean SD ระดัับ
1. สอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์ของวิิชา 4.29 .57 มาก
2. เหมาะสมกัับระดัับความรู้้�ความสามารถของผู้้�เรีียน 4.25 .48 มาก
3. ระยะเวลาในการจััดการเรีียนการสอนเหมาะสม 4.25 .58 มาก
4. สามารถกระตุ้้�นการเรีียนรู้้� 4.40 .53 มาก
5. พััฒนาทัักษะด้้านการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ 4.29 .60 มาก
6. พััฒนาทัักษะการแก้้ปััญหา 4.24 .61 มาก
7. พััฒนาทัักษะด้้านการคิิดสร้้างสรรค์์ 4.25 .62 มาก
8. พััฒนาทัักษะการทำำ�งานเป็็นทีีม 4.42 .53 มาก
9. พััฒนาทัักษะภาวะผู้้�นำำ� 4.31 .54 มาก
10. พััฒนาทัักษะการใช้้เทคโนโลยีี สารสนเทศและการสื่่�อสาร 4.36 .52 มาก
11. จำำ�นวนสมาชิิกในกลุ่่�มมีีความเหมาะสม 4.31 .54 มาก
12. อาจารย์์ประจำำ�กลุ่่�มให้้คำำ�ปรึึกษาได้้อย่่างเหมาะสม 4.35 .52 มาก
13. อาจารย์์ประจำำ�กลุ่่�มให้้ข้้อมููลย้้อนกลัับเพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนได้้นำำ�ไปปรัับปรุุงได้้ทัันเวลา 
    และเป็็นประโยชน์์  

4.25 .55 มาก

14. สัดส่วนในการประเมินผลเหมาะสม 4.25 .52 มาก
โดยรวม 4.30 .55 มาก

	 การอภิิปรายผลการวิิจััย
	 1. รูปูแบบการจัดักิจิกรรมการเรียีนรู้้�แบบกรณีีศึกึษา 
และออกแบบจัดักิจิกรรมการเล่่นสำำ�หรับัเด็ก็ป่่วยแบบออนไลน์์ 
เพื่่�อทดแทนการฝึึกปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็กบนคลิินิิกของ 
นัักศึึกษาพยาบาล สอดคล้้องกัับกระบวนการการออกแบบ 
การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้กรณีีศึึกษา (case-based learning 
process)20,21 ซ่ึ่�งประกอบด้้วย 1) เลืือกสถานการณ์ 2) ร่่วมกันั 
วิิเคราะห์์กรณีีศึึกษารายกลุ่่�ม 3) ระดมสมอง 4) กำำ�หนด 
วัตัถุปุระสงค์์ 5) ระบุกุารค้้นพบหรืือผลการศึกึษา 6) แลกเปลี่่�ยน 
ผลลััพธ์์การเรีียนรู้้� และ 7) ระบุุสิ่่�งที่่�ต้้องปรัับปรุุงเพื่่�อนำำ�ไปใช้้ 
ในคลิินิิก โดยรููปแบบการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�การอภิิปราย 
แบบออนไลน์์ มีกีารนำำ�กรณีีศึกึษาที่่�สร้้างขึ้้�นตามวัตัถุปุระสงค์์ 
ของรายวิิชาและผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�ที่่�คาดหวััง มาทดแทน 
กรณีีศึึกษาเด็็กป่่วยที่่�ผู้้�เรีียนเลืือกและเก็็บรวบรวมข้้อมููล 
เด็ก็ป่่วยจากหอผู้้�ป่่วย แต่่ยังัเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรียีนร่่วมกันัวิเิคราะห์์ 
กรณีีศึึกษาเป็็นรายกลุ่่�มผ่่านสื่่�อออนไลน์์ ร่่วมกัันตั้้�งคำำ�ถาม 

ภายในกลุ่่�มเพื่่�อการระดมสมอง และเชื่่�อมโยงข้้อมูลูผู้้�ป่่วยเด็ก็ 
และเปรียีบเทียีบกับัทฤษฎีคีรอบคลุมุ สาเหตุหรืือปััจจัยัชักันำำ� 
การเปลี่่�ยนแปลงพยาธิิสรีีรภาพ อาการและอาการแสดง 
การประเมิินสภาพ การรัักษา และการพยาบาล ในส่่วนของ 
รููปแบบการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ออกแบบกิิจกรรมการเล่่น 
แบบออนไลน์์เพื่่�อทดแทนการฝึึกปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็กบน 
คลิินิิกของนัักศึึกษาพยาบาล มีีการนำำ�กรณีีศึึกษาที่่�สร้้างขึ้้�น 
เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนร่่วมกัันวิิเคราะห์์กรณีีศึึกษารายกลุ่่�มผ่่านสื่่�อ 
ออนไลน์์ ระดมสมองเพื่่�อเชื่่�อมโยงข้้อมูลูผู้้�ป่่วยเด็ก็และทฤษฎีี 
เพื่่�อออกแบบกิิจกรรมการเล่่นให้้เหมาะสมกัับภาวะสุุขภาพ 
ตามสถานการณ์์ตััวอย่่างที่่�กำำ�หนด สอดคล้้องกัับการศึึกษา 
ของ Ratchapakdee, Chamnankit and Vonganusith22

ซึ่่�งพบว่่ารูปูแบบการเรียีนการสอนแบบผสมผสานตามแนวคิดิ 
การเรียีนรู้้�ร่่วมกัันและการเรีียนโดยใช้้กรณีีศึึกษาเป็็นฐาน 
เพื่่�อพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน การคิดแก้้ปััญหาทัักษะ 
การทํํางานเป็็นทีีมและเจตคติิต่่อวิิชาชีีพพยาบาล สํําหรับ 



การพัฒันารููปแบบการจัดัการเรียีนรู้้�แบบกรณีีศึกึษาและการออกแบบการจัดักิจิกรรม ปราณีี คำำ�จัันทร์์ และคณะ
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นัักศึึกษาพยาบาลศาสตร์์ ประกอบด้้วย กิิจกรรมรููปแบบ 
การเรีียนรู้้�ร่่วมกัันในชั้้�นเรีียนปกติิ และการเรีียนรู้้�ร่่วมกััน 
ในชั้้�นเรีียนออนไลน์์เริ่่�มต้้นจากการเลืือกกรณีีศึึกษาที่่� 
ทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนได้้คิิดวิิเคราะห์์แสดงข้้อมููลที่่�เป็็นปััญหาหรืือ 
ความต้้องการอยู่่�บนพื้้�นฐานความจริิงให้้กลุ่่�มผู้้�เรีียนร่่วมกััน 
วิิเคราะห์์กรณีีศึึกษา ผู้้�สอนกระตุ้้�นให้้กลุ่่�มเกิิดการระดมสมอง 
กำำ�หนดวััตถุุประสงค์์การเรีียนรู้้�ร่่วมกััน ระบุุการค้้นพบ หรืือ 
ผลการศึกึษา แลกเปลี่่�ยนผลลัพัธ์์การเรียีนรู้้� และระบุสุิ่่�งที่่�ต้้อง 
ปรัับปรุุงเพื่่�อนำำ�ไปใช้้ในคลิินิิก
	 รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�มีีการกำำ�หนดกรณีีศึึกษา
ได้้ครอบคลุุมประเด็็นตามผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�ที่่�ต้้องการ 
กำำ�หนดประเด็็นการอภิิปรายเพื่่�อนำำ�ไปสู่่�ผลลััพธ์์การเรีียนรู้้� 
ได้้อย่่างครอบคลุุม การนำำ�สถานการณ์์ตััวอย่่างที่่�พััฒนาขึ้้�น 
มาทดแทนกรณีีศึึกษาที่่�เป็็นสถานการณ์์เด็็กป่่วยจริิงบนหอ 
ผู้้�ป่่วย ซึ่่�งสถานการณ์ตััวอย่่างเป็็นเครื่่�องมืือการเรียีนรู้้�ที่่�สํําคัญั 
การพัฒนายัังคงต้้องเน้้นแนวคิิดสํําคััญที่่�ผู้้�เรีียนต้้องเรีียนรู้้� 
ทํําให้้ผู้้�เรีียนได้้คิิดวิิเคราะห์์ มีีข้้อมููลที่่�ระบุุปััญหาหรืือความ 
ต้้องการอยู่่�บนพ้ื้�นฐานความจริิง ส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนสามารถ
เชื่่�อมโยงความรู้้�ที่่�ได้้เรีียนรู้้�มาร่่วมกัับศึึกษาค้้นคว้้าความรู้้� 
เพิ่่�มเติิม เพื่่�อนํํามาใช้้ในการแก้้ปััญหาในกรณีีศึึกษาที่่�มีีความ 
เฉพาะและเชื่่�อมโยงข้้อมููลผู้้�ป่่วยเด็็กและทฤษฎีีได้้อย่่างถููกต้้อง 
ครอบคลุุมประเด็็น สาเหตุุหรืือปััจจััยชัักนำำ� การเปลี่่�ยนแปลง
พยาธิิสรีีรภาพ อาการและอาการแสดง การประเมิินสภาพ 
การรักัษา และการพยาบาลในส่่วนสถานการณ์ตััวอย่่างที่่�นำำ�มาใช้้ 
ในการออกแบบการจัดักิิจกรรมการเล่่น ประกอบด้้วย กรณีีศึึกษา 
เด็็กที่่�มีีความแตกต่่างกัันในแต่่ละภาวะสุุขภาพ ทํําให้้ผู้้�เรีียน 
ได้้คิดวิเิคราะห์์เพื่่�อผู้้�เรียีนร่่วมกันั วิเิคราะห์์กรณีีศึกึษารายกลุ่่�ม 
ผ่่านสื่่�อออนไลน์์ ระดมสมองเพื่่�อเชื่่�อมโยงข้้อมูลูผู้้�ป่่วยเด็ก็และ 
ทฤษฎีีเพื่่�อออกแบบกิิจกรรมการเล่่นให้้เหมาะสมกัับภาวะ 
สุขุภาพตามสถานการณ์ตัวัอย่่างที่่�กำำ�หนด และทั้้�งสองกิจิกรรม 
การเรียีนรู้� ได้้รับัการเพิ่่�มเติิมเนื้้�อหาสำำ�คัญัจากอาจารย์ผู้้�สอน 
ทำำ�ให้้ผู้้�เรียีนเกิิดความเข้้าใจเพิ่่�มมากขึ้้�น ส่่งเสริมิให้้เกิิดการฝึึก 
ทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ ตััดสิินทางคลิินิิก โดยหลัังการจััด 
การเรีียนการสอนตามรููปแบบการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 
แบบกรณีีศึึกษาและออกแบบการเล่่นสำำ�หรัับเด็็กป่่วย 
แบบออนไลน์์ ผู้้�เรียีนมีีผลลััพธ์์การเรียีนรู้้�กิิจกรรมการอภิปิราย 
และการออกแบบการจััดกิิจกรรมการเล่่นแบบออนไลน์์ 
จากการนำำ�รูปูแบบไปใช้้ โดยประเมินิจากผู้้�เรียีนทั้้�งหมด จำำ�นวน 
60 คน ผู้้ �เรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ยการอภิิปราย และรายงาน 
การออกแบบการเล่่นแบบออนไลน์์ ร้้อยละ 82.20 และ 92.10 

ตามลำำ�ดับ ซ่ึ่�งผ่่านการประเมิินผลตามเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนดของ 
รายวิิชาปฏิิบััติิ4 และเมื่่�อเทีียบการประเมิินแบบอิิงเกณฑ์์ของ 
Bloom23 และค่่าเฉลี่่�ยคะแนนสููงกว่่าร้้อยละ 80 แสดงว่่า 
มีีการเรีียนรู้้�อยู่่�ในระดัับสููง23 สอดคล้้องกระบวนการเรีียนรู้้� 
โดยใช้้กรณีีศึกึษา15 และการศึกึษาของ Harjanto, Gautama and 
Sumunar24 ที่่�พบว่่าการจัดัการเรียีนรู้้�แบบกรณีีศึกึษาในรูปูแบบ 
ออนไลน์์ สามารถพััฒนานัักศึึกษาพยาบาลให้้มีีความมั่่�นใจ 
ที่่�จะเชื่่�อมโยงความรู้้�สู่่�การปฏิิบััติิได้้ ทำำ�ให้้พััฒนานัักศึึกษา 
ด้้านความรู้้�ความคิิดสติิปััญญา หรืือด้้านพุุทธิพิิสิัยั (cognitive 
domain) และทัักษะพิิสััย (psychomotor domain)
	 นอกจากนี้้�รููปแบบที่่�พััฒนาขึ้้�นมีีการจััดการเรีียน 
การสอนแบบออนไลน์์ มีีการใช้้แพลทฟอร์์ม (platform)  
LMS2@PSU ร่่วมกับัสื่่�อออนไลน์์ เช่่น Zoom application, 
LINE application, e-mail เป็็นสิ่่�งสนัับสนุุนการเรีียนรู้้� 
โดยรููปแบบการเรีียนแบบออนไลน์์ทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความ 
ตื่่�นตััวเพื่่�อการวางแผนการเรีียนมากขึ้้�น25 ช่่วยส่่งเสริิมให้้ 
นัักศึึกษาเกิิดการเรีียนรู้้ �เชิิงรุุก จึึงเป็็นรููปแบบการเรีียนรู้้ � 
ที่่�เหมาะสมในยุคุศตวรรษที่่� 2126 และเหมาะสมกับัสถานการณ์ 
ที่่�มีกีารแพร่่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรัสัโคโรนา (COVID-19) 
เนื่่�องจากต้้องเว้้นระยะห่่างทางสัังคม1 ซึ่่�งรููปแบบที่่�พััฒนาขึ้้�น 
แม้้จะมีกีารจัดัการเรีียนการสอนแบบออนไลน์์ แต่่สื่่�อออนไลน์์ 
ที่่�นำำ�มาใช้้ระหว่่างจััดการการเรีียนการสอน เช่่น Zoom  
application เป็็นสื่่�อออนไลน์์รูปูแบบถ่่ายทอดสด จึงึเปิิดโอกาส
ให้้ผู้้�เรีียนกัับผู้้�สอน และผู้้�เรีียนกัับเพื่่�อนในกลุ่่�มมีีปฏิิสััมพัันธ์์
ผ่่านสื่่�อออนไลน์์ และผู้้�สอนสามารถตรวจสอบความเข้้าใจ
ผู้้�เรีียนได้้14 อย่่างไรก็็ตามจากการทดลองใช้้รููปแบบ ยัังพบ
ประเด็็นที่่�เป็็นปััญหาและอุุปสรรค เช่่น สััญญาณอิินเทอร์์เน็็ต 
แม้้ผู้้�เรีียนทั้้�งหมดจะพัักอาศััยอยู่่�หอพัักนัักศึึกษา และเป็็น 
สถานที่่�ที่่� มีีความพร้้อมของระบบสััญญาณอินเทอร์์เน็็ต 
แต่่การเข้้าใช้้งานพร้้อมกันัของผู้้�เรียีนหลายคนพร้้อมกันั อาจมีี 
ผลต่่อความเร็็วของอิินเทอร์์เน็็ต ซึ่่�งอาจส่่งผลกระทบต่่อการ
เรียีนรู้้�9 และในช่่วงเวลาทดลองใช้้รูปูแบบดังักล่่าว ผู้้�เรียีนไม่่มีี 
โอกาสเข้้าใช้้บริกิารห้้องสมุดุไม่่สามารถยืืมหนังัสืือ ตำำ�รา วารสาร 
ได้้ตามปกติิ ผู้้�เรีียนต้้องอาศััยการค้้นคว้้าหลักฐานและข้้อมููล 
ผ่่านทางอิินเทอร์์เน็็ตเป็็นส่่วนใหญ่่ ซ่ึ่�งผู้้�เรีียนต้้องมีีทัักษะ 
การสืืบค้้นและการตรวจสอบความน่่าเชื่่�อถืือ27 ซึ่่�งรูปูแบบยังัมีี 
ข้้อจำำ�กัดในการจัดัหาหนังสืือรูปูแบบอิิเล็็กทรอนิิกส์์ให้้เพีียงพอ 
ต่่อความต้้องการของผู้้�เรีียน สอดคล้้องกัับ Penrattanahiran 
and Tantong28 สื่่�อการเรีียนรู้้�ที่่�ทัันสมััย และแหล่่งข้้อมููลใน
การสืืบค้้นในอิินเทอร์์เน็็ต สื่่�อออนไลน์์และห้้องสมุุด สามารถ
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ช่่วยสนัับสนุุนการความรู้้�ในการเรีียนรููปแบบออนไลน์์ 
	 นอกจากนี้้�รููปแบบการจััดการเรีียนการสอนเพื่่�อการ 
ออกแบบการจัดักิิจกรรมการเล่่นสำำ�หรับัเด็ก็ป่่วยแบบออนไลน์์ 
เพื่่� อทดแทนการฝึึกปฏิิบัั ติิการพยาบาลเด็็กบนคลิินิิก 
ของนัักศึึกษาพยาบาล มีีการนำำ�กรณีีศึึกษาที่่�สร้้างขึ้้�นเพื่่�อให้้ 
ผู้้�เรีียนร่่วมกัันวิิเคราะห์์กรณีีศึึกษารายกลุ่่�มผ่่านสื่่�อออนไลน์์ 
แม้้จะเปิิดโอกาสให้้นัักศึึกษา แสดงวิิธีีการเล่่น ยัังมีีข้้อจำำ�กััด 
เช่่น ไม่่สามารถจััดกิิจกรรมการเล่่นที่่�ให้้ผู้้�ป่่วยเด็็กจริง ซึ่่�งมีี 
โอกาสพบปััญหาอุุปสรรค และผู้้�สอนไม่่สามารถโค้้ชหรืือสอน 
ได้้อย่่างใกล้้ชิดสอดคล้้องกัับจากการศึึกษาของ Shohani, 
et al.29 พบว่่า การเรีียนแบบออนไลน์์เป็็นทางเลืือกหนึ่่�ง 
ที่่�สามารถนำำ�มาใช้้ในการสอนภาคปฏิิบััติิในยุุคปกติิใหม่่ 
สามารถพััฒนาผู้้�เรีียนให้้มีคีวามรู้้�ก่่อนฝึึกปฏิบัิัติิ แต่่การเรียีน 
แบบออนไลน์์มีีข้้อจำำ�กัดไม่่สามารถสอนได้้อย่่างใกล้้ชิิด และ
ขาดการรัับประสบการณ์์จากแหล่งฝึึกจริิงที่่�เป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�
ได้้ตลอดเวลา
	 2. ความพึงึพอใจของผู้้�เรียีนต่่อรูปูแบบการจัดักิจิกรรม 
เรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษาในการอภิิปรายรายกรณีีและการ 
ออกแบบการจััดกิิจกรรมการเล่่นในเด็็กป่่วยแบบออนไลน์์ 
หลัังนำำ�รููปแบบไปใช้้ ในการจััดการเ รีียนการสอนกัับ 
ผู้้�เรีียนชั้้�นปีีที่่� 4 ตอน 01 จำำ�นวน 60 คน ซ่ึ่�งเป็็นกลุ่่� ม 
ผู้้�เรีียนที่่�ไม่่สามารถขึ้้�นปฏิิบััติิการพยาบาลเด็็กได้้ตามปกติิ 
ตามตารางหมุุนเวีียนในหลัักสููตรพยาบาลศาสตรบััณฑิิต 
ปีี พ.ศ. 2559 เนื่่�องจากอยู่่�ในช่่วงการแพร่่ระบาดของโรค
ติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 โดยหลัังเสร็็จสิ้้�นการเรีียนการสอน 
ผู้้�เรีียนจำำ�นวน 55 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 91.67 ของผู้้�เรีียน 
ทั้้�งหมดตอบแบบสอบถามความพึึงพอใจ พบว่่า ผู้้ �เรีียน 
มีคีวามพึงึพอใจต่อการจัดัการเรียีนรู้้� โดยรวมอยู่่�ในระดับัมาก 
(M = 4.30, SD = .55) เนื่่�องจากรููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�
ที่่�นำำ�มาทดแทน มีีการนำำ�กรณีีศึึกษาที่่�ผู้้�สอนร่่วมกัันออกแบบ
มาทดแทนการเก็็บรวบรวมข้้อมูลูเด็ก็ป่่วยบนหอผู้้�ป่่วย แต่่ยังั 
มีีข้้อมููลสำำ�คััญที่่�ผู้้� เรีียนสามารถนำำ�มาวิิเคราะห์์เชื่่�อมโยง 
เปรีียบเทีียบกับัทฤษฎี ีและวางแผนการพยาบาล ซึ่่�งใกล้้เคียีง 
การจััดการเรีียนการสอนในสถานการณ์์ปกติิ ในส่่วนของ 
การออกแบบการจััดกิิจกรรมการเล่่นแบบออนไลน์์ มีีการนำำ�
กรณีีศึึกษาที่่�สร้้างขึ้้�นหลากหลายภาวะสุุขภาพ และช่่วงวััย 
เพื่่�อให้้ผู้้�เรียีนฝึึกวิเิคราะห์์ เชื่่�อมโยงข้้อมูลูผู้้�ป่่วยเด็ก็และทฤษฎีี 
เพื่่�อออกแบบกิจิกรรมการเล่่นให้้เหมาะสม และสามารถนำำ�ไป 
ประยุุกต์์ใช้้ในการฝึึกปฏิิบััติิบนหอผู้้�ป่่วยได้้ อีีกทั้้�งรููปแบบฯ 
ยัังส่่งเสริิมให้้มีีปฏิิสััมพัันธ์์ผ่่านสื่่�อออนไลน์์ระหว่่างผู้้�สอนกัับ

ผู้้�เรีียน และผู้้�เรีียนด้้วยกัันเอง เช่่น การแสดงวิิธีีการเล่่นผ่่าน
บทบาทสมมุุติิผ่่านสื่่�อออนไลน์์ทำำ�ให้้มองเห็็นภาพ และผู้้�สอน
สามารถเติิมเต็็มความรู้้�หรืือเนื้้�อหาสำำ�คััญผ่่านสื่่�อออนไลน์์ 
ทำำ�ให้้ผู้้�เรียีนเกิดิความเข้้าใจเพิ่่�มมากขึ้้�น สอดคล้้องกับัการศึกึษา 
ของ Shohani, et al.29 ที่่�ศึึกษาเปรีียบเทีียบความพึึงพอใจ 
ในการจััดการเรีียนการสอนโดยใช้้กรณีีศึึกษา และการจััด 
การเรีียนสอนรููปแบบบรรยาย พบว่่า นัักศึึกษาพยาบาลมีี
ความพึึงพอใจต่อการจััดการเรีียนการสอนโดยใช้้กรณีีศึึกษา 
สูงูกว่่าการจัดัการเรียีนสอนรูปูแบบบรรยาย และสอดคล้้องกับั 
การศึึกษาของ Kusoom and Hengyotmakt12 ที่่�พบว่่า 
นัักศึึกษาพยาบาลมีีความพึึงพอใจต่่อการเรีียนรู้้�โดยใช้้กรณีี
ศึกึษาเป็็นฐาน เนื่่�องจากการจัดัการเรียีนการสอน สามารถฝึึก 
ให้้ผู้้�เรียีนได้้วิเิคราะห์์ และแยกแยะประเด็น็ปััญหา เพื่่�อพัฒันา 
ทักัษะการคิดิ สร้้างทักัษะการตัดัสินิใจมีเีหตุผุล และเสริมิสร้้าง 
ทักัษะในการทำำ�งานร่่วมกันัเป็็นกลุ่่�ม ซ่ึ่�งเป็็นกิจิกรรมการเรียีน 
การสอนที่่�มีีความเหมาะสมในการเรีียนรู้้�สำำ�หรับผู้้�เรีียนใน
สาขาพยาบาลศาสตร์์ที่่�ต้้องคำำ�นึึงถึึงประสิิทธิิภาพการให้้
บริิการและความปลอดภััยเป็็นหลััก
	 เมื่่�อพิิจารณารายข้้อพบว่่าความพึึงพอใจต่อรููปแบบ 
การจัดักิิจกรรมเรียีนรู้้�แบบกรณีีศึกึษาในการอภิปิรายรายกรณีี 
และการออกแบบการเล่่นในเด็ก็ป่่วยแบบออนไลน์์ ด้้านสามารถ 
พััฒนาทัักษะการทำำ�งานเป็็นทีีม มีีค่่าเฉลี่่�ยสููงสุุด (M = 4.42, 
SD = .53) รองลงมาคืือด้้านการกระตุ้้�นการเรียีนรู้้� (M = 4.40, 
SD = .53) สอดคล้้องกัับการศึึกษาของ Kusoom and 
Hengyotmakt12 นัักศึึกษาพยาบาลมีีความพึึงพอใจต่่อการ 
เรียีนรู้้�โดยใช้้กรณีีศึึกษาเป็็นฐาน เนื่่�องจากสามารถเสริมิสร้้าง 
ทักัษะในการทำำ�งานร่่วมกันัเป็็นกลุ่่�ม และเปิิดโอกาสให้้มีกีารร่วม 
อภิิปรายปััญหาและระดมสมองเพื่่�อการแก้้ไขปััญหาในกลุ่่�ม
ทำำ�ให้้เกิิดการเรีียนรู้้�ร่่วมกััน ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับรููปแบบการจััด 
การเรียีนการสอนของรายวิชิา เนื่่�องจากการจัดัการเรียีนรู้้�เน้้น 
ให้้เรียีนรู้้�ผ่่านกระบวนการกลุ่่�ม แบ่่งผู้้�เรียีนเป็็นกลุ่่�มย่่อย 7-8 คน 
เพื่่�อการวิิเคราะห์์กรณีีศึึกษา การระดมสมอง การกำำ�หนด 
วััตถุุประสงค์์ การแลกเปลี่่�ยนผลลััพธ์์การเรีียนรู้้� การทำำ�งาน
ร่่วมกัันเป็็นกลุ่่�ม และเปิิดโอกาสให้้มีีการร่่วมอภิิปรายปััญหา 
และระดมสมองเพื่่�อการแก้้ไขปััญหาในกลุ่่�มทำำ�ให้้เกิิดการ 
เรียีนรู้้�ร่่วมกันั ในส่่วนของการการกระตุ้้�นการเรียีนรู้้� สอดคล้้อง 
กัับการศึึกษาของ Harjanto, Gautama and Sumunar24 

ที่่�พบว่่าการจััดการเรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษาในรููปแบบออนไลน์์ 
สามารถพััฒนานัักศึึกษาพยาบาลให้้สามารถมั่่�นใจในการ 
เชื่่�อมโยงความรู้้�สู่่�การปฏิบิัติัิได้้ เนื่่�องจากกระตุ้้�นการเรียีนเชิงิรุกุ 



การพัฒันารููปแบบการจัดัการเรียีนรู้้�แบบกรณีีศึกึษาและการออกแบบการจัดักิจิกรรม ปราณีี คำำ�จัันทร์์ และคณะ

50 วารสารวิิจััยทางการพยาบาล การผดุุงครรภ์์และวิิทยาศาสตร์์สุุขภาพ  ปีีที่่� 43 ฉบัับที่่� 3 กัันยายน - ธัันวาคม 2566 หน้้า 39-52

และการสนัับสนุุนของผู้้�สอนโดยการตั้้�งคำำ�ถามเชิิงเหตุุผล  
แนะนำำ�วิธิีกีารเรีียนรู้้� และแหล่งการเรียีนรู้้� สนัับสนุุนบรรยากาศ 
การเรีียนรู้้�ที่่�เอื้้�อต่่อการคิิด ผู้้�สอนและผู้้�เรีียนมีีส่่วนร่่วมในการ 
อภิิปราย ที่่�มีีการเชื่่�อมโยงทฤษฎีี เข้้ากัับข้้อมููลของโจทย์ ์
สถานการณ์ซ่ึ่�งมีีเป้้าหมายที่่�สำำ�คัญัของรายวิชิา และสอดคล้้อง 
กระบวนการเรีียนรู้้�โดยใช้้กรณีีศึึกษาที่่�ช่่วยสนัับสนุุนทัักษะ
การทำำ�งานเป็็นทีีม และทักัษะการเรียีนรู้้�13 และสามารถฝึึกให้้ 
ผู้้�เรีียนได้้วิิเคราะห์์ และแยกแยะประเด็็นปััญหา เพื่่�อพััฒนา
ทัักษะการคิดเพื่่�อนำำ�ไปใช้้แก้้ปัญหาในสถานการณ์จริิงต่่อไป6 

อย่่างไรก็ต็ามความพึงึพอใจต่อรูปูแบบฯ ด้้านการพัฒนาทักัษะ 
การแก้้ปัญหา (M = 4.24, SD = .61) มีค่ี่าเฉลี่่�ยความพึงึพอใจ 
ต่ำำ��สุุดซึ่่�งไม่่สอดคล้้อง Raksatham and Wannasuntad30 
ที่่�ศึึกษาการใช้้กรณีีศึึกษาเป็็นฐานผ่่านชุุมชนการเรีียนรู้้�ทาง
วิิชาชีีพต่่อทัักษะการแก้้ปััญหาของนัักศึึกษาพยาบาล พบว่่า 
ผู้้�เรีียนมีีค่่าเฉลี่่�ยคะแนนทัักษะการแก้้ปัญหาสููงขึ้้�นภายหลัง 
การเรียีนรู้้�โดยใช้้กรณีีศึึกษา อย่่างมีนีัยัสำำ�คัญัทางสถิิติิ อาจเนื่่�อง 
มาจากรูปูแบบที่่�นำำ�มาทดแแทนการฝึึกปฏิบิัติัิการพยาบาลเด็ก็ 
บนคลินิิิก ในการศึกึษาครั้้�งนี้้� แม้้มีกีารนำำ�กรณีีศึกึษาที่่�สร้้างขึ้้�น 
เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนร่่วมกัันวิิเคราะห์์เพื่่�อออกแบบการจััดกิิจกรรม 
การเล่่นสำำ�หรับเด็็กป่่วย แต่่ยัังมีีข้้อจำำ�กัด เช่่น ไม่่สามารถ 
จััดกิิจกรรมการเล่่นที่่�ให้้ผู้้�ป่่วยเด็็กจริิง ซึ่่�งการจััดการเล่่นใน 
แหล่งฝึึกอาจมีปัีัญหาที่่�ต้้องแก้้ไขเฉพาะหน้้า เช่่น ภาวะอารมณ์์ 
เด็ก็ ภาวะสุขุภาพที่่�เปลี่่�ยนแปลงการสร้้างสัมัพันัธภาพกับัเด็็ก 
และผู้้�ดููแล ซึ่่�งปััญหาอุุปสรรคที่่�อาจเกิิดขึ้้�นผู้้�เรีียนมีีโอกาส 
ฝึึกประสบการณ์การแก้้ปััญหาเฉพาะหน้้าที่่�เป็็นสิ่่�งกระตุ้้�น 
การเรีียนรู้้�ที่่�สำำ�คััญ ซึ่่�งเป็็นข้้อจำำ�กัดของการฝึึกปฏิิบััติิแบบ
ออนไลน์์21

	 ข้้อจำำ�กััดของการศึึกษา
	 รููปแบบที่่�พััฒนาขึ้้�นเพื่่�อทดแทนการฝึึกปฏิิบััติิ
เฉพาะในส่่วนของการอภิิปรายรายกรณีี และการออกแบบ 
การจัดักิจิกรรมการเล่่นสำำ�หรับัเด็ก็ป่่วย ซึ่่�งเป็็นเพียีงส่่วนหนึ่่�ง 
ของการจััดการเรีียนการสอนรายวิิชาปฏิิบััติิการพยาบาล
เด็็ก จึึงไม่่สามารถตอบสนองผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�ครอบคลุุม 
ทั้้�งรายวิิชาได้้ 
	 สรุุป
	 รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�แบบกรณีีศึึกษาและ 
การออกแบบการเล่่นในเด็ก็ป่่วยแบบออนไลน์์ สามารถนำำ�มา 
ประยุุกต์์ใช้้ในการทดแทนกิิจกรรมการอภิิปรายรายกรณีี 
และการออกแบบการจััดกิิจกรรมการเล่่นสำำ�หรัับเด็็กป่่วย 
ของนักัศึกึษาพยาบาลในการฝึึกปฏิบิัติัิการพยาบาลเด็ก็ในคลินิิกิ

	 ข้้อเสนอแนะและการนำำ�ไปใช้้
	 1. รูปูแบบการจัดัการเรียีนรู้้�แบบกรณีีศึกึษาและการ 
ออกแบบการเล่่นในเด็็กป่่วยแบบออนไลน์์ สามารถส่่งเสริิม 
การเรียีนเชิงิรุุก พัฒันาการคิดวิเิคราะห์์ของผู้้�เรียีน จึงึสามารถ 
นำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้ในการจัดัการเรีียนการสอนรายวิิชาปฏิบัิัติิใน 
สถานการณ์์ปกติิที่่�จััดการเรีียนการสอนแบบเผชิิญหน้้า และ
กรณีีที่่�ต้้องจััดการเรีียนการสอนแบบออนไลน์์
	 2. ควรศึกึษาประสิทิธิิผลของรูปูแบบการจัดัการเรียีนรู้้� 
แบบกรณีีศึึกษาและการออกแบบการเล่่นในเด็็กป่่วยแบบ
ออนไลน์์โดยวััดผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียนเป็็นรายบุุคคล 
รวมทั้้�งติิดตามการนำำ�ความรู้้�ไปประยุุกต์์ใช้้ในการปฏิิบััติิ 
การพยาบาล 
	 3. ควรศึึกษาข้้อมูลูเชิงิคุณุภาพเกี่่�ยวกับัข้้อดี ีข้้อด้้อย 
และปััญหาอุุปสรรคของการนำำ�รููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�
แบบกรณีีศึึกษาและการออกแบบการเล่่นในเด็็กป่่วยแบบ 
ออนไลน์์ ไปใช้้ในการจัดัการเรียีนการสอนทดแทนการฝึึกปฏิบัิัติิ 
การพยาบาลในสภาพการณ์์จริิง

การมีีส่่วนร่่วมในการเขีียนบทความ
	นั ักวิิจััยทุุกคนมีีส่่วนร่่วมในทุุกกระบวนการของการดำำ�เนิิน 
การวิจิัยั ทุกุขั้้�นตอน และการเขียีนบทความวิจิัยั ร่่วมกันัปรับัปรุงุแก้้ไข 
ตามข้้อเสนอแนะ

การมีีผลประโยชน์์ทัับซ้้อน
	 งานวิิจััยนี้้�ไม่่มีีผลประโยชน์์ทัับซ้้อน

แหล่่งทุุนสนัับสนุุน 
	 งานวิจิัยันี้้�ได้้รับัทุนุสนับัสนุนุจากกองทุนุวิจิัยัคณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทิยาลัยัสงขลานครินิทร์ จังัหวัดสงขลา ประจำำ�ปีงบประมาณ 2564
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