
คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์

หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2564

พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต
หลักสูตร

สาขาวิชาการพยาบาล
จิตเวชและสุขภาพจิต

คุณสมบัติของผู้สมัคร
1. คุณสมบัติท่ัวไป

• เป็นผู้มีความประพฤตดิ ีไม่มีประวัติเส่ือมเสีย ดา้นคณุธรรม
จริยธรรม

• ประวัติการทำางานดี ไม่มีประวัติเสื่อมเสีย
• ไม่เป็นโรคที่จะเป็นอุปสรรคต่อการศึกษา

2. คุณสมบัติผู้เรียนตามเกณฑ์ของบัณฑิตวิทยาลัยและสภาการ
พยาบาล  ได้แก่

• สำาเรจ็การศกึษาในระดบัปรญิญาตร ีสาขาพยาบาลศาสตร ์
จากสถาบันที่สภาการพยาบาลให้การรับรอง

• มีใบอนุญาตให้เป็นผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและ
ผดุงครรภ์ชั้นหนึ่ง หรือการพยาบาลชั้นหนึ่ง

• มีประสบการณ์การปฏิบัติวิชาชีพการพยาบาลอย่างน้อย 1 ปี
3. คุณสมบัติอ่ืนนอกเหนือจาก 1-2

• ให้อยู่ในดุลพินิจของคณะกรรมการดำาเนินการสอบคัดเลือก

หลักฐานในการสมัคร
1. สำาเนาใบปริญญาบัตร จำานวน 1 ชุด
2. ใบประมวลผลการศึกษาระดับปริญญาตรี จำานวน 1 ชุด
3. ใบรบัรองแพทย์ จำานวน 1 ชดุ และใบรบัรองนกัจติวทิยาหรอื

จิตแพทย์ จำานวน 1 ชุด
4. สำาเนาทะเบยีนสมรส/ใบเปล่ียนช่ือ (กรณชีือ่-สกลุ ไม่ตรงกับ

หลักฐานการสมัครอื่น ๆ) จำานวน 1 ชุด
5. หนังสือรับรองประสบการณ์การทำางานตามที่สาขาวิชา

กำาหนด จำานวน 1 ฉบับ
6. สำาเนาใบอนุญาตให้เป็นผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลชั้น

หนึ่ง จำานวน 1 ชุด
7. หนังสือรับทราบการศึกษาต่อจากผู้บังคับบัญชาข้ันต้น 

จำานวน 1 ชุด (กรณีมีต้นสังกัด)

รายละเอียดการสอบ
• ส่งข้อเสนองานวิจัย (Concept paper)
• สอบสัมภาษณ์์

1. ทุนแลกเปลี่ยนต่างประเทศ ณ ประเทศญี่ปุ่น 
• นางสาวกรรณิกา  ไถนาเพรียว

2. รางวัลวิทยานิพนธ์เกียติคุณ กลุ่มมนุษยศาสตร์ จากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย
สงขลานครินทร์

• นางสาวกนกวรรณ โ คตรพัฒน์  
• นางสาวจิณัฐตา  ศุภศรี

3. รางวัล Best Poster ของ Sigma Theta Tau International Honor Society of Nursing, 
Phi Omega-at-Large Chapter 

• นางสาวซารีนา  สาและ
• นางสาวอาณิต้า  ดามัน

4. รางวัล Oral presentation ในการประชุมวิชาการนำาเสนอผลงานวิจัยระดับชาติและ
นานาชาติ มหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด ครั้งที่ 3

• นางสาวกนกวรรณ  โคตรพัฒน์
5. รางวัลวิทยานิพนธ์ดีเด่น ด้านภูมิปัญญา

• นางสาวซารีนา  สาและ
6. สมาชิกสมาคมพยาบาลเกียรติคุณไทย (Sigma Theta Tau International Honor Society 

of Nursing, Phi Omega-at-Large) จากการเสนอชื่อของคณะพยาบาลศาสตร์ 
• นางสาวติชิลา  แสงแก้ว
• นางสาวนัทธ์ชนันท์  แกสมาน

ผศ.ดร.อรวรรณ  หนูแก้ว
ประธานกรรมการบริหารหลกัสตูรฯ

ดร.วีณา  คันฉ้อง 
กรรมการบริหารหลักสูตรฯ

ผศ.ดร.วินีกาญจน์  คงสุวรรณ
กรรมการบริหารหลักสูตรฯ

สอบถามรายละเอียดได้ที่

https://www.nur.psu.ac.th                                           (ข้อมูล ณ วันที่ 28 ตุลาคม  2564)

ผศ.ดร.อรวรรณ  หนูแก้ว      
ประธานหลักสูตรฯ 

0-7428-6587  orawan.n@psu.ac.th

น.ส.กนกอร  บัวคีรี 

0-7428-6457  kanokon.b@psu.ac.th

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
15 ถ.กาญจนวนิช อ.หาดใหญ่ จ.สงขลา 90110

คณะกรรมการบริหารหลักสูตรฯ

นักศึกษาได้รับทุน/รางวัล

การเรียนการสอนแบบ Online  On site 
และการฝึกปฏิบัติการพยาบาล



2. มีความซื่อตรงทางวิชาการ และมีคุณธรรม จริยธรรม 
จิตสาธารณะและยึดถือประโยชน์ของเพื่อนมนุษย์เป็นกิจที่หนึ่ง

3. สามารถคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบอย่างเป็นเหตุเป็นผล 
พัฒนาองค์ความรู้และนวัตกรรม

4.  มภีาวะผูน้ำาทางคลินิก มีทกัษะการเรยีนรู้ตลอดชวีติ พฒันา
ตนเอง วิชาชีพและสังคมได้อย่างต่อเนื่อง

5. มีทักษะการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลและสารสนเทศเพ่ือการเรียนรู้ 
การส่ือสารองค์ความรู้ทางการพยาบาลและการทำางานเพ่ือพัฒนา
คุณภาพการพยาบาลให้เกิดการดูแลอย่างต่อเน่ือง

ผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร
1. จัดการดูแลผู้รับบริการจิตเวชยุ่งยากซับซ้อนอย่างต่อเน่ือง 

โดยใช้ศาสตร์ทางการพยาบาล และศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง
2. สร้างงานวิจัยนวัตกรรมและผลงานวิชาการทางการพยาบาล

และเผยแพร่ผลงานสู่สาธารณะ
3.  แสดงออกถึงภาวะผู้นำาทางคลินิก ในการริเร่ิมการเปล่ียนแปลง

เพือ่ให้เกิดผลลัพธท่ี์ด ีในการดแูลผู้รบับรกิารจติเวชยุง่ยากซบัซอ้น
4.  ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลและสารสนเทศเพ่ือการส่ือสารการพัฒนา

ผลงานทางวิชาการและคุณภาพการพยาบาล
5. แสดงพฤติกรรมท่ีสะท้อนถึงความมีคุณธรรมจริยธรรม

จรรยาบรรณวิชาชีพการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลและสารสนเทศเพ่ือ
การเรยีนรู ้การส่ือสารองคค์วามรูท้างการพยาบาลและการทำางาน
เพื่อพัฒนาคุณภาพการพยาบาลให้เกิดการดูแลอย่างต่อเน่ือง

โครงสร้างหลักสูตร ตลอดหลักสูตร 36 หน่วยกิต 
แผน ก แบบ ก 2

• หมวดวิชาบังคับ                                                           21 หน่วยกิต

• หมวดวิชาเลือก                                                                  3  หน่วยกิต

• วิทยานิพนธ์                                                                     12  หน่วยกิต

แผนการศึกษา    
ชั้นปีที่ 1 ภาคการศึกษาที่ 1 

• ปรัชญา ทฤษฎี พหุวัฒนธรรมในการพยาบาล                    2 หนว่ยกติ

• ระบบสุขภาพภาวะผูน้ำาและจรยิธรรมทางการพยาบาล      2 หน่วยกติ

• ชุดวิชาวิจัยและนวัตกรรมทางการพยาบาล:                                  
แนวคดิสู่การประยุกต์ใช้                                                     5 หน่วยกิต

• จิตพยาธิสรีรวิทยาและจิตเภสัชวิทยาขั้นสูง                       2 หน่วยกิต 

ชั้นปีที่ 1 ภาคการศึกษาที่ 2                 
• การพยาบาลขั้นสูงสำาหรับผู้รับบริการจิตเวชยุ่งยากซับซ้อน 

ในคลินิก                                                                         2 หน่วยกิต

• การพยาบาลขั้นสูงสำาหรับผู้รับบริการจิตเวชยุ่งยากซับซ้อน 
ในชุมชน                                                                          2 หน่วยกิต     

• ปฏิบัติการพยาบาลขั้นสูงสำาหรับผู้รับบริการจิตเวชยุ่งยากซับซ้อน
ในคลินิก                                                                         3 หน่วยกิต    

• วิชาเลือก                                                                         3 หน่วยกิต

ชั้นปีที่ 2 ภาคการศึกษาที่ 1                                                                         
• ปฏิบัติการพยาบาลขั้นสูงสำาหรับผู้รับบริการจิตเวชยุ่งยากซับซ้อน 

ในชุมชน                                                                         3 หน่วยกิต          

• วิทยานิพนธ ์                                                                  6 หน่วยกิต

ชั้นปีที่ 2 ภาคการศึกษาที่ 2 
• วิทยานิพนธ์                                                                         6  หน่วยกิต                                                           

ค่าธรรมเนียมการศึกษา 
• ภาคปกติ จำานวน 30,000 บาท/ภาคการศึกษา

ระยะเวลาการศึกษา 
• ตลอดหลักสูตร เป็นเวลา 2 ปี

แหล่งทุนสนับสนุนในการศึกษา
• ทุนอดุหนุนการทำาวจิยัเพือ่วทิยานพินธข์องบัณฑติวทิยาลัย

• ทุนผู้ช่วยสอน

• ทุนสนับสนุนการนำาเสนอผลงานในที่ประชุม

• ทุนอุดหนุนการทำาวิจัย คณะพยาบาลศาสตร์

• ทุนอื่น ๆ

ระบบการรับเข้า
• สามารถดูรายละเอียดและสมัครได้ทางเว็บไซต์

                                                                  

 

วิสัยทัศน์คณะพยาบาลศาสตร์
คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ เป็น

สถาบันการศกึษาพยาบาลชัน้นำาระดบัสากล สรา้งนวตักรรมเพือ่
การดูแลต่อเนื่อง

ชื่อหลักสูตร
หลักสตูรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑติ สาขาวชิาการพยาบาล

จิตเวชและสุขภาพจิต 
Master of Nursing Science Program in Psychiatric and 

Mental Health Nursing

ปรัชญาของหลักสูตร
คณะพยาบาลศาสตร์ จัดการศึกษาในหลักสูตรพยาบาลศาสตร

มหาบัณฑิต สาขาวิชาการพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต ภายใต้
ความเช่ือว่า

1. ให้ผู้เรยีนเป็นศนูยก์ลางของการเรยีนรูแ้ละพฒันาจากความ
ต้องการของผู้เรียนผ่านกระบวนการแก้ปัญหาและค้นคว้าด้วย
ตนเอง กระบวนการท่ีต้องลงมือปฏิบัติซ่ึงจะนำาไปสู่การเรียนรู้ที่
ยั่งยืน เน้นให้ผู้เรียนมีความใฝ่รู้เรียนรู้ตลอดชีวิตด้วยตนเองอย่าง
มีคุณภาพ สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

2. ด้วยการจัดการเรียนการสอนท่ีใช้กิจกรรมหรือการปฏิบัติ
ท่ีผสมผสานหลากหลายรูปแบบ โดยเฉพาะการใช้ปัญหาเป็นฐาน
ในการเรียนรู้ การทำาโครงงาน/นวัตกรรมเป็นฐานในการเรียนรู้และ
การเรียนรู้โดยบริการสังคม โดยการส่งเสริมการเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง

3. ให้ผู้เรียนสามารถคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ และตัดสินใจ
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ สามารถใช้เทคโนโลยีดิจิทัล มีความคิด
สร้างสรรค์ สามารถสร้างองค์ความรู้ใหม่หรือสร้างนวัตกรรมใหม่ ๆ  
หรอืสามารถทำาวจิยัเพือ่ปรบัปรงุคณุภาพการพยาบาล และดำารง
ชีวิตอย่างมีความสุขได้ในสังคม

วัตถุประสงค์ของหลักสูตร
หลักสูตรจดัการศกึษา แผน ก แบบ ก2 โดยหลักสตูรฯ กำาหนด

ให้มหาบัณฑิตท่ีจบการศึกษา มีคุณสมบัติของมหาบัณฑิตท่ีพึง
ประสงค์ ดังนี้

1.  สามารถจัดการดูแลรายกรณีผู้รับบริการจิตเวชยุ่งยากซับซ้อน
ให้ไดร้บัการดแูลอย่างต่อเน่ืองตามมาตรฐานวิชาชพี จรรยาบรรณ
วิชาชีพ และกฎหมาย

https://gradmis.psu.ac.th/admission 
หรือ Scan QR Code


