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หลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต
สาขาวิชาการพยาบาลผูใหญ
และผูสูงอายุ
หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2559

คณะพยาบาลศาสตร และบัณฑิตวิทยาลัย
  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตหาดใหญ

• ผศ.ดร.จินตนา  ดําเกลี้ยง     ประธานหลักสูตร
พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการพยาบาลผูใหญและผูสูงอายุ 
โทร. 0-7428-6513 E-mail: jintana.d@psu.ac.th

• น.ส.เยาวภา คชศิริ        นักวิชาการอุดมศึกษา

โทร. 0-7428-6541 E-mail: yaowapa.k@psu.ac.th

ปที่ 2 ภาคการศึกษาที่ 1

 646-652  ปฏิบัติการพยาบาลขั้นสูงสําหรับผู ใหญและ
ผูสูงอายุ 2 3(0-9-0)

 642-781  วิทยานิพนธ 6(0-18-0)
ปที่ 2 ภาคการศึกษาที่ 2

 642-781  วิทยานิพนธ 6(0-18-0) 

คาธรรมเนียมการศึกษา 
จํานวน  30,000 บาท/ภาคการศึกษา (ภาคปกติ)
ทั้งแบบ 1 (วันราชการ) และแบบ 2 (เรียนวันหยุดทําการ)

ระยะเวลาการศึกษา
ตลอดหลักสูตร เปนเวลา 2 ป

แหลงทุนสนับสนุนในการศึกษา
• ทุนอุดหนุนการทําวิจัยเพื่อวิทยานิพนธของบัณฑิตวิทยาลัย
• ทุนผูชวยสอน
• ทุนสนับสนุนการนําเสนอผลงานในที่ประชุม
• ทุนอุดหนุนการทําวิจัย คณะพยาบาลศาสตร
• อื่นๆ

ระบบการรับเขา
สามารถดูรายละเอียดและสมัครไดทางอินเตอรเน็ต 
http://www.grad.psu.ac.th/admission/

คุณสมบัติของผูสมัคร  
1. คุณสมบัติทั่วไป

1.1 เปนผูมีความประพฤติดี ไมมีประวัติเสื่อมเสียดาน
คุณธรรมจริยธรรม
 1.2  ประวัติการทํางานดี มีความรับผิดชอบ
 1.3  ไมเปนโรคที่จะเปนอุปสรรคตอการศึกษา
2. คุณสมบัติผูเรียนตามเกณฑของบัณฑิตวิทยาลัยและ

สภาการพยาบาล ไดแก
 2.1  สําเร็จการศึกษาในระดับปริญญาตรี สาขาพยาบาล
ศาสตร

 2.2  มใีบอนุญาตใหเปนผูประกอบวิชาชีพการพยาบาลและ
ผดุงครรภชั้นหนึ่ง หรือการพยาบาลชั้นหนึ่ง
 2.3  มีประสบการณการปฏิบัติวิชาชีพการพยาบาลอยาง
นอย 1 ป
3. คุณสมบัติอื่นนอกเหนือจาก 1-2 ใหอยูในดุลพินิจของคณะ
กรรมการดําเนินการสอบคัดเลือก

หลักฐานในการสมัคร
1. สําเนาใบปริญญาบัตร จํานวน 1 ชุด
2. ใบประมวลผลการศึกษาระดับปริญญาตรี จํานวน 1 ชุด
3. ใบรับรองแพทย จํานวน 1 ชุด
4. สําเนาทะเบียนสมรส/ใบเปลี่ยนชื่อ (กรณีชื่อ-สกุล ไมตรง

กับหลักฐานการสมัครอื่นๆ) จํานวน 1 ชุด
5. หนังสือรับรองประสบการณการทํางานตามที่สาขาวิชา

กําหนด จํานวน 1 ฉบับ
6. สาํเนาใบอนุญาตใหเปนผูประกอบการวิชาชีพการพยาบาล

ชั้นหนึ่ง จํานวน 1 ชุด
7. หนังสืออนุญาตใหลาศึกษาตอจากผูบังคับบัญชาขั้นตน

จํานวน 1 ชุด 

หนังสือที่แนะนําใหใชเตรียมตัวสอบ
1. วารสารทางการพยาบาล เอกสารเกี่ยวกบัการปฏริปูระบบ

สุขภาพ พ.ร.บ. สุขภาพแหงชาติ ตํารา และหนังสือทางการ
พยาบาลและสาธารณสุข

2. หนังสือทางการพยาบาลผูใหญและผูสูงอายุที่เกี่ยวของ
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สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมไดที่

เนนการสอนแบบออนไลน ไมลาเรียนสามารถมาศึกษาได



วิสัยทัศนคณะพยาบาลศาสตร
  คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

เปนสถาบันการศึกษาพยาบาลชั้นนําระดับสากล 

สรางนวัตกรรมเพื่อการดูแลตอเนื่อง

ชื่อปริญญา
 พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (การพยาบาลผูใหญและผูสงูอาย)ุ
Master of Nursing Science (Adult and Gerontological 
Nursing)

ปรัชญาของหลักสูตร
 คณะพยาบาลศาสตร จัดการศึกษาในหลักสูตรพยาบาล
ศาสตรมหาบัณฑิต ภายใตความเชื่อวา
 (1) การปฏิบัติพยาบาลที่มีคุณภาพ ตองอาศัยบุคลากรที่
มีความรู ความเขาใจในศาสตรทางการพยาบาลและศาสตรที่
เกี่ยวของ รวมถงึศาสตรดานภูมปิญญาตะวนัออก เพื่อใหการดแูล
ดานสุขภาพแบบองครวมที่สอดคลองกับวถิชีวีติและวฒันธรรมที่
หลากหลายของประชาชน
 (2) องคความรูทางการพยาบาลและสาธารณสุข มกีารพัฒนา
เปนหลักฐานเชิงประจกัษผานการวิจยัอยางตอเนื่อง ผูปฏบิตักิาร
พยาบาลตองมีความใฝรู มทีกัษะในการแสวงหาความรูอยางเปน
ระบบและนําความรูจากหลักฐานเชิงประจักษไปปฏิบัติ โดย
คํานึงถึงความเปนปจเจกบุคคลภายใตบริบทของความแตกตาง
ทางวฒันธรรม และสามารถพัฒนาตอยอดดวยกระบวนการวจิยั
ไดอยางตอเนื่อง
 ( 3 )  การ จัดการ เรียนการสอนระดับ บัณฑิต ศึกษา 
เป นกระบวนการพัฒนาผู  เรียน จากฐานความรู  เดิมไปสู 
การเปนพยาบาลผู เชี่ยวชาญ โดยใชหลักฐานเชิงประจักษ 
การแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางผูเรียนและผูสอน โดยใหคุณคา
ในภูมิหลังของผูเรียนที่แตกตางกัน โดยเฉพาะประสบการณ
ทางคลินิกและการดูแลผูใชบริการในระบบสุขภาพอื่นๆ

วัตถุประสงคของหลักสูตร
 แผน ก แบบ ก 2 เปนหลักสูตรที่เนนการผลิตมหาบัณฑิตที่
เปนผูปฏิบัติการพยาบาล ที่สามารถใชกระบวนการวิจัยในการ
ศึกษาหาความรู เพื่อพัฒนาคุณภาพการปฏิบัติการพยาบาลใน
บริบทของพหุวัฒนธรรม ดานการพยาบาลผูใหญและผูสูงอายุที่
มีภาวะเจ็บปวยเฉียบพลัน เรื้อรัง วิกฤต และวาระทายของชวีิต 
โดยหลกัสูตรฯ กาํหนดใหมหาบัณฑิตที่จบการศกึษา มคีณุสมบัติ
ของมหาบัณฑิตที่พึงประสงค ดังนี้
 (1) มีคุณธรรม จริยธรรม ตระหนักและใหคุณคาในการถือ
ประโยชนของเพื่อนมนุษยเปนกิจที่หนึ่ง
 (2) มีความสามารถในการตัดสินใจเชิงจริยธรรมในการ
พยาบาลสาขาวิชาการพยาบาลผูใหญและผูสูงอายุ 
 (3) มีความรูในศาสตรทางการพยาบาล ศาสตรที่เกี่ยวของ 
และศาสตรภูมิปญญาตะวันออก  
 (4) มีความสามารถในการประยุกตความรูศาสตรทางการ
พยาบาล ศาสตรที่เกี่ยวของ และศาสตรภูมิปญญาตะวันออก 
ไปใชในการปฏบิตักิารพยาบาลเฉพาะสาขากบัผูใชบรกิารซึง่เปน
ผูใหญและผูสงูอาย ุและรวมทัง้ครอบครวัไดอยางมปีระสทิธภิาพ 
โดยคํานึงถึงองครวมที่สอดคลองกับวิถีชีวิต
 (5) มีสมรรถนะดานการพยาบาลพหุวัฒนธรรม 
 (6) มีความสามารถในการคิดวิเคราะหอยางเปนระบบ ใช
หลักฐานเชิงประจักษ การทําวิจัยและใชผลการวิจัย เพื่อพัฒนา
คุณภาพการปฏิบัติการพยาบาลเฉพาะสาขาวิชาการพยาบาล
ผูใหญและผูสูงอายุ
 (7) มคีวามสนใจและรับผิดชอบในการศึกษาคนควาหาความ
รูดวยตนเอง และใชเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการเรียนรูอยาง
เหมาะสม สมํ่าเสมอและตอเนื่อง 
 (8) มีภาวะผูนํา สามารถบริหารจัดการ และพัฒนาตนเอง
เปนผูนําการเปลี่ยนแปลงในทางสรางสรรคดานการปฏิบัติการ
พยาบาลเฉพาะสาขาวิชาการพยาบาลผูใหญและผูสูงอายุ  รวม
ทั้งการสนับสนุนเพื่อนรวมงานใหมีการพัฒนาทางวิชาชีพอยาง

ตอเนื่อง
 (9) มีทักษะในการทํางานเปนทีมและสรางความรวมมือกับ
ทมีสหสาขาวิชาชพีและผูทีเ่กี่ยวของในการพยาบาลเฉพาะสาขา
วชิาการพยาบาลผูใหญและผูสงูอายุ เพือ่สงเสริมและแกไขปญหา
สุขภาพผูใชบริการ
 (10) มีความสามารถในการเผยแพรผลงานวิชาการ ใหเปนที่
รูจักและยอมรับในสังคม

โครงสรางหลักสูตร ตลอดหลักสูตร 36 หนวยกิต
หมวดวิชาบังคับ  21 หนวยกิต
หมวดวิชาเลือก    3 หนวยกิต
วิทยานิพนธ    12 หนวยกิต

แผนการศึกษา
ปที่ 1 ภาคการศึกษาที่ 1

 642-511  ปรัชญาตะวันออกและทฤษฎีทางการพยาบาล 
2(2-0-4)

 642-512  สถิติสําหรับพยาบาล 2(1-2-3)
 642-513  การวิจัยและการใชผลการวิจัย 2(1-2-3) 
 642-514  นโยบาย ระบบสุขภาพ และภาวะผูนําทางการ

พยาบาล 2(2-0-4)
 646-531  พยาธิสรีรวิทยาและเภสัชวิทยาขั้นสูงสําหรับ

ผูใหญและผูสูงอายุ 3(3-0-6)
ปที่ 1 ภาคการศึกษาที่ 2

 642-515  การตัดสินใจเชิงจริยธรรมทางการพยาบาล 
1(1-0-2)

 646-532  การพยาบาลขั้นสูงสําหรับผูใหญและผูสูงอายุ 
3(3-0-6)

 646-551  ปฏิบัติการพยาบาล ขั้นสู งสํ าห รับผู  ใหญ 
และผูสูงอายุ 1 3(0-9-0)

 642-xxx  วิชาเลือก 3(...............)


