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คุณสมบัติของผู�สมัคร 
1. คุณสมบัติทั่วไป
 1.1 เปนผูมีความประพฤติดี ไมมีประวัติเสื่อมเสียดานคุณธรรมจริยธรรม
 1.2 ประวัติการทำงานดี มีความรับผิดชอบ
 1.3 ไมเปนโรคที่เปนอุปสรรคตอการศึกษา
2. คุณสมบัติเฉพาะสำหรับผูที่จะเขาศึกษาแผน 1 แบบวิชาการ (ก 2) 
 2.1 สำเร็จการศึกษาในระดับปริญญาตรี สาขาพยาบาลศาสตร จากสถาบัน
    การศึกษาที่สภาการพยาบาลใหการรับรอง
 2.2 มีใบอนุญาตใหเปนผูประกอบวิชาชีพการพยาบาลและผดุงครรภชั้นหนึ่ง
    หรือการพยาบาลชั้นหนึ่ง
 2.3 มีประสบการณการปฏิบัติวิชาชีพการพยาบาลอยางนอย 1 ป
 2.4 กรณีผูเขาศึกษาไมมีสัญชาติไทย ผูเขาศึกษาตองสำเร็จการศึกษาหลักสูตร
    ปริญญาตรีสาขาวิชาพยาบาลศาสตรหรือเทียบเทา และไดรับอนุญาตให
        ประกอบวิชาชีพการพยาบาลโดยสภาวิชาชีพหรือองคกรที่รับผิดชอบใน
    ประเทศของผูสมัคร กรณีไมมีระบบการใหใบอนุญาตฯ ตองมีใบรับรองการ
    ขึ้นทะเบียนในประเทศของผูสมัคร หรือรับรองโดยหนวยงานกำกับดูแลวิชาชีพ
    พยาบาล (Nursing regulatory authority)  ในประเทศของผูสมัคร ทั้งนี้
    นักศึกษาตางประเทศตองมีทักษะการใชภาษาไทยไดดี ตองเขียน อาน พูดและ
    สอบผานภาษาไทยตามเกณฑที่คณะฯ กำหนด
3. คุณสมบัติอื่น ๆ นอกเหนือจาก 1 – 2  ใหอยูในดุลยพินิจของคณะกรรมการ
    ดำเนินการสอบคัดเลือก

หลักฐานในการสมัคร
 1. สำเนาใบปริญญาบัตร  จำนวน 1 ชุด
 2. ใบประมวลผลการศึกษาระดับปริญญาตรี จำนวน 1 ชุด
 3. ใบรับรองแพทย จำนวน 1 ชุด
 4. สำเนาทะเบียนสมรส/ใบเปลี่ยนชื่อ (กรณีชื่อ-สกุล ไมตรงกับหลักฐาน
  การสมัครอื่น ๆ) จำนวน 1 ชุด
 5. หนังสือรับรองประสบการณการทำงานตามที่สาขาวิชากำหนด
  จำนวน 1 ฉบับ
 6. สำเนาใบอนุญาตใหเปนผูประกอบการวิชาชีพการพยาบาลชั้นหนึ่ง
  จำนวน 1 ชุด
 7. หนังสือรับทราบการศึกษาตอจากผูบังคับบัญชาชั้นตน
  จำนวน 1 ชุด (กรณีมีตนสังกัด)
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ว�สัยทัศน�คณะพยาบาลศาสตร� 
“คณะพยาบาลศาสตร� มหาว�ทยาลัยสงขลานคร�นทร� เป�นสถาบันการศึกษาพยาบาลชั้นนําเพ�่อสร�างเสร�มสุขภาวะ”

ชื่อปร�ญญา 
           พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต (การพยาบาลผู�ใหญ�และผู�สูงอายุ)
 Master of Nursing Science (Adult and Gerontological Nursing)

คําแนะนําหลักสูตร
 หลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการพยาบาลผู ใหญและผู สูงอายุ
หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2568 มุงเนนการผลิตบัณฑิตที่มีศักยภาพสูง มีความรู ทัศนคติ
และทักษะในการดูแลสุขภาพ ผูรับบริการผู ใหญและผูสูงอายุที่มีภาวะสุขภาพซับซอน โดย
การจัดการเรียนการสอนที่เนนการสงเสริมการเรียนรูตลอดชีวิตเพื่อสรางเสริมสุขภาวะ
องครวมอยางตอเนื่อง ดวยการบูรณาการศาสตรทางการพยาบาล หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงศาสตรที่เก่ียวของภายใตบริบทสังคมพหุวัฒนธรรม ตามมาตรฐาน
วิชาชีพจรรยาบรรณและกฎหมายวิชาชีพ เนนใหผูเรียนมีทักษะที่จำเปนในศตวรรษที่ 21
และการเรียนรูตลอดชวิีต มีการใชเทคโนโลยีสารสนเทศในการศึกษาเรยีนรู มกีารคิดวเิคราะห
อยางเปนระบบเพื่อพัฒนางานวิชาการและคุณภาพการบริการพยาบาล

วัตถุประสงค�ของหลักสูตร
 มุงเนนการพัฒนามหาบัณฑิตใหมีสมรรถนะที่เดนชัดดานการพัฒนางานวิจัยและ
นวตักรรมทางการพยาบาล เพ่ือพฒันาคุณภาพการปฏิบติัการพยาบาลผูใหญและผูสูงอายุ
ที่มีภาวะสุขภาพซับซอน ดังนั้น หลักสูตร ฯ จึงมีวัตถุประสงคในการผลิตมหาบัณฑิตที่มี
คุณลักษณะที่พึงประสงค ดังนี้
 1. สามารถบูรณาการความรู ในศาสตรทางการพยาบาล ทฤษฎีทางการพยาบาล
แนวคิดการดูแลสุขภาพองครวมทฤษฎีที่เก่ียวของ หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และ
การพยาบาลพหวัุฒนธรรม เพือ่ดแูลสขุภาวะองครวมอยางตอเนือ่งของผู ใหญและผูสูงอายุ
 2. มคุีณธรรม จรยิธรรมในการทำวิจัย/นวัตกรรม/ผลงานทางวชิาการ และนำผลการวิจยั
หรือนวัตกรรมไปใช ในการพัฒนาคุณภาพการพยาบาลของผู ใหญและผูสูงอายุที่มีภาวะ
สุขภาพซับซอน และมีความสามารถในการตัดสินใจ แกปญหาทางคลินิกและประเด็นขัดแยง
ทางจริยธรรมในผูรับบริการผู ใหญและผูสูงอายุ
 3. มคุีณธรรม จรยิธรรม จติสาธารณะ และยึดถือประโยชนของเพ่ือนมนษุยเปนกิจทีห่นึง่
บนพื้นฐานของความพอเพียง
 4. สามารถคิดวิเคราะหอยางเปนระบบอยางเปนเหตุเปนผล พัฒนาองคความรูและ
นวตักรรมดวยกระบวนการวิจยัและเผยแพรองคความรู ผลงานวิชาการ และนวัตกรรมดาน
สุขภาพแกผูรับบริการผู ใหญและผูสูงอายุ
 5. มทีกัษะในการสือ่สาร สรางสมัพันธภาพเชงิวิชาชพีอยางมปีระสทิธภิาพกับผูรบับรกิาร
ผู ใหญและผูสูงอายุและครอบครัว
 6. มทีกัษะในการทำงานเปนทมีรวมกับเครือขายสหวิชาชพี เพ่ือสรางเสรมิสุขภาวะองครวม
ของผูรับบริการผู ใหญและผูสูงอายุ
 7. มีทักษะการใชเทคโนโลยีดิจิทัลและสารสนเทศ เพ่ือพัฒนาองคความรู และคุณภาพ
การพยาบาลผูรับบริการผู ใหญและผูสูงอายุ
 8. แสดงออกถึงภาวะผูนำทางคลินิกในการริเร่ิมการเปล่ียนแปลงเพื่อใหเกิดผลลัพธที่ดี
ทางการพยาบาลกับผูรับบริการผู ใหญและผูสูงอายุ รวมถึงมีทักษะการเรียนรูตลอดชีวิต
พัฒนาตนเอง วิชาชีพและสังคมไดอยางตอเนื่อง

ผลลัพธ�การเร�ยนรู�ของหลักสูตร
 1. สรางและเผยแพรงานวิจยัและนวัตกรรมเพือ่พฒันาการพยาบาลผูใชบริการผูใหญและ
ผูสงูอายุทีม่ปีญหาสุขภาพซับซอน บนพืน้ฐานหลกัจรยิธรรมทางวิชาการ
 2. ปฏบิติัการพยาบาลเพือ่สรางเสริมสขุภาวะและจดัการดแูลผูใชบริการผูใหญและผูสงูอายุ
ที่มีปญหาสุขภาพซับซอนอยางเปนองครวม ในสังคมพหุวัฒนธรรม บนพื้นฐานความ
ปลอดภัย หลักฐานเชิงประจักษ และจรรยาบรรณวิชาชีพ
 3. ริเร่ิมการจัดการทางคลินิกเพื่อพัฒนาคุณภาพการพยาบาลผู ใชบริการผู ใหญและ
ผูสูงอายุ โดยทำงานรวมกับสหวิชาชีพและผูเกี่ยวของ
 4. สืบคน วิเคราะห จัดการ และนำเสนอ โดยใชเทคโนโลยีและสารสนเทศอยางรูเทาทัน 
 5. สื่อสารเชิงวิชาการ ดวยภาษาไทยและภาษาอังกฤษ อยางมีประสิทธิภาพ
 6. แกปญหาอยางเปนระบบ โดยใชหลกัปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพยีง และแนวคดิการเปน
ผูประกอบการ

ค�าธรรมเนียมการศึกษา
 ภาคปกติ  จำนวน 30,000 บาท/ภาคศึกษา
ระยะเวลาการศึกษา
 ตลอดหลักสูตร เปนเวลา 2 ป 
แหล�งทุนสนับสนุนในการศึกษา 
 - ทุนอุดหนุนการทำวิจัยเพื่อวิทยานิพนธของบัณฑิตวิทยาลัย 
 - ทุนสนับสนุนการนำเสนอผลงานในที่ประชุมวิชาการ /ทุนสนับสนุนการผลิตผลงาน
         นวัตกรรม หรือสิ่งประดิษฐ สำหรับนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร  
 - ทุนผูชวยสอน
 - อื่น ๆ  

แผนการศึกษา

ชั้นป�ที่ 1ภาคการศึกษาที่ 1
642-511
ปรัชญา ทฤษฎี พหุวัฒนธรรม และเทคโนโลยีในการพยาบาล
642-512
ระบบสุขภาพ ภาวะผูนำ และจริยธรรมทางการพยาบาล
642-513
ชุดวิชาวิจัย สถิติ และนวัตกรรมทางการพยาบาล:
แนวคิดสูการประยุกตใช
646-531
พยาธิสรีรวิทยาและเภสัชวิทยาขั้นสูงสำหรับผู ใหญและผูสูงอายุ

ชั้นป�ที่ 1ภาคการศึกษาที่ 2
646-532
การประเมินภาวะสุขภาพผู ใหญและผูสูงอายุที่มีปญหาซับซอน
และการตัดสินทางคลินิก
646-533
การพยาบาลเพื่อสรางเสริมสุขภาวะและจัดการดูแลผู ใหญ
และผูสูงอายุที่มีปญหาสุขภาพซับซอน
646-551
ปฏิบัติการพยาบาลผู ใหญและผูสูงอายุที่มีปญหาสุขภาพซับซอน
642-77X
วิชาเลือก

ชั้นป�ที่ 2 ภาคการศึกษาที่ 1
646-651
ปฏิบัติการจัดการดูแลผู ใหญและผูสูงอายุที่มีปญหาสุขภาพซับซอน
642-781
วิทยานิพนธ

ชั้นป�ที่ 2ภาคการศึกษาที่ 2
642-781
วิทยานิพนธ

2 หนวยกิต

2 หนวยกิต

5 หนวยกิต

2 หนวยกิต 

2 หนวยกิต

3 หนวยกิต

3 หนวยกิต

3 หนวยกิต

3 หนวยกิต

6 หนวยกิต

6 หนวยกิต

โครงสร�างหลักสูตร 
 แผน 1 แบบว�ชาการ (ก 2) 37  หน�วยกิต 
 - หมวดว�ชาบังคับ    9  หน�วยกิต
 - หมวดว�ชาบังคับเลือก 13  หน�วยกิต
 - หมวดว�ชาเลือก    3  หน�วยกิต
 - ว�ทยานิพนธ�  12  หน�วยกิต 


