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หลักการและเหตุผล
   พยาบาลวิชาชีพเปนบุคลากรทีมสุขภาพท่ีมีบทบาท
สํ า คัญในการวางแผนและการ จัดบริการสุขภาพ
ณ หนวยบรกิารสุขภาพระดบัปฐมภมิู โดยรบัผดิชอบในการ
ดูแลสุขภาพของบุคคล ครอบครัว และชุมชนอยางเปน
องครวม ครอบคลุมการสงเสริมสุขภาพ การควบคุม 
ปองกันโรค การตรวจวินิจฉัยและรักษาโรคเบ้ืองตน
การดูแลสุขภาพ และการฟนฟูสุขภาพอยางตอเน่ือง
และการจัดการบริการรายกรณีในกลุมผู  ใชบริการท่ี
เปราะบาง (case management of vulnerable group
service) ประกอบกบัปญหาสขุภาพของประชาชนในปจจุบัน
มีความซับซอนมากข้ึน และโครงสรางของประชากรไทย 
ทีเ่ขาสูสงัคมผูสูงอายุ สงผลใหความตองการการดแูลรกัษา
โรคเบ้ืองตน ณ หนวยบรกิารสุขภาพระดับปฐมภมิูเพ่ิมข้ึน
อยางตอเน่ือง จึงตองอาศัยพยาบาลท่ีมีศักยภาพ
อยางไรก็ตาม ยังพบวามีพยาบาลวิชาชีพกลุมหน่ึง เชน
ผู สําเร็จการศึกษาสาขาพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต
และพยาบาลผูมีความรู ความชํานาญทางการพยาบาล
และการผดุงครรภ ในสาขาอื่นๆ ยังไมสามารถมีบทบาท 
อิสระและทักษะในการรักษาโรคเบ้ืองตนได ซึ่งสงผลตอ
กําลังคนในการปฏิบัติงานในหนวยบริการสุขภาพระดับ
ปฐมภมิู สภาการพยาบาลไดเลง็เหน็ความสาํคญัในการพัฒนา
พยาบาลวิชาชีพ ใหมีสมรรถนะในการประกอบวิชาชีพ 
ไดเต็มศักยภาพตามเอกสิทธิแหงวิชาชีพ จึงเห็นควรใหมี 
หลกัสตูรฝกอบรมการพยาบาลเวชปฏบัิติท่ัวไป (การรกัษา
โรคเบ้ืองตน) โดยเปนหลกัสตูร 2 เดอืนหลงัสาํเรจ็การศกึษา
หลกัสตูรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑติ เพ่ือเปนการพัฒนา
ต อยอดให กับพยาบาลวิชาชีพผู สํ า เร็จการศึกษา
ปริญญาโทในสาขาวิชาตางๆ นอกเหนือจากสาขาวิชา
การพยาบาลเวชปฏิบัติชุมชน พยาบาลผู ไดรับวุฒิบัตร
หรือหนังสืออนุ มั ติผู  มีความรู  ความ ชํานาญทาง
การพยาบาลและผดุงครรภสาขาวิชาตางๆ ตลอดจน
อาจารยพยาบาลให ไดรับการพัฒนาความรูและทักษะ
เพิ่มเติมดานการรักษาโรคเบื้องตนอยางมีประสิทธิภาพ

คุณสมบัติผูเขาอบรม
   1. พยาบาลวิชาชีพหลังสําเร็จการศึกษาหลักสูตร
พยาบาลศาสตรมหาบัณฑิตในสาขาวิชาตางๆ
   2. พยาบาลผู ไดรับวุฒิบัตร หรือหนังสืออนุมัติ 
ผูมีความรูความชํานาญทางการพยาบาลและผดุงครรภ
สาขาวิชาตาง ๆ 
   3. อาจารยพยาบาลจากสถาบันการศึกษาที่สําเร็จ
การศกึษาระดบัปรญิญาโท สาขาการพยาบาลหรอืสาขา 
ที่เกี่ยวของกับการพยาบาลหรือสอนในรายวิชาการดูแล
รักษาเบื้องตน

ระยะเวลาการฝกอบรมและจํานวนหนวยกิต
    ผูเขาอบรมตองเขาศกึษาอบรม เปนระยะเวลา 2 เดอืน
จํานวนหนวยกิตตลอดหลักสูตร 7 หนวยกิต แบงเปน 
วิชาภาคทฤษฎี  3 หนวยกติ (1 หนวยกติ = 15 ชัว่โมง)
คอื การรกัษาโรคเบ้ืองตนและการชวยเหลอืในภาวะฉกุเฉนิ 3
(3-0-6) หนวยกิต และวิชาภาคปฏิบัติ 4 หนวยกิต
(1 หนวยกติ = 45 ชัว่โมง) คอื ปฏบัิติการรกัษาโรคเบ้ืองตน
และการชวยเหลอืในภาวะฉกุเฉนิ 4 (0-12-4) หนวยกติ

การประเมินผล
  รายวิชาทฤษฎี  
   1) สอบ ขอเขียน   รอยละ 40 
   2) สัมมนา/ อภิปราย/ นําเสนองาน รอยละ 60
   รายวิชาปฏิบัติ  
   1) ฝกปฏิบัติการรักษาโรคเบื้องตนครบถวน
      ตามจํานวนรายที่กําหนด รอยละ 70 
   2) รายงานการบันทึกการรักษาพยาบาลและการ 
      จัดการดูแลตอเนื่อง  รอยละ 20 
   3) อภิปรายกรณีศึกษา  รอยละ 10

 การจัดการศึกษาหลักสูตรระดับบัณฑิตศึกษา สาขา 
พยาบาลศาสตรของสถาบันการศึกษาพยาบาลตางๆ 
เปนการพัฒนาพยาบาลใหมีความรู และสมรรถนะในการ
ปฏิบัติการพยาบาลเฉพาะสาขา ที่มีความรูความสามารถ
สามารถศกึษาคนควา คดิวิเคราะห สงัเคราะห สรางสรรค
นวัตกรรม วิจัย ออกแบบการจัดการดแูลสขุภาพสาํหรับ 
ผู ใชบรกิาร และพัฒนาระบบบรกิารสขุภาพ โดยผานกระบวน
การศึกษารายวิชาในหลักสูตรซึ่งครอบคลุมความรู 
เกีย่วกบันโยบาย ระบบการบรกิารสขุภาพ การประเมินภาวะ
สขุภาพ การสงเสรมิ ปองกนั การบําบัดทางการพยาบาล
การดูแลตอเน่ืองสําหรับผูที่มีภาวะฉุกเฉินและเรื้อรัง 
ในกลุมเฉพาะตางๆ ตามสาขาวิชาตางๆ เพื่อตอบสนอง
ตอการพัฒนาระบบบรกิารสขุภาพดงักลาว  ทัง้น้ี รวมถึง
การพัฒนาใหพยาบาลวิชาชีพที่สําเร็จการศึกษาระดับ
บัณฑิตศึกษาไดพัฒนาสู การเปนพยาบาลผู มีความรู 
ความชํานาญทางการพยาบาลและการผดุงครรภข้ันสูง
(Advanced Practice Nurse: APN) สําหรับการจัด
การศกึษาระดบับัณฑติศกึษาดงักลาวไดมุงเนนการพฒันา
สมรรถนะการประกอบวิชาชพีในดานการสอน การแนะนํา
การกระทําตอรางกาย และการชวยเหลือแพทย ในการ
รกัษาโรค อยางไรกต็าม สาํหรบัการประกอบวิชาชีพในการ 
รักษาโรคเบ้ืองตนน้ันพยาบาลวิชาชีพที่สําเร็จการศึกษา
พยาบาลศาสตรบัณฑติ ยังตองเขารบัการอบรมในหลกัสตูร 
การพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติทัว่ไป
(การรกัษาโรคเบ้ืองตน) ซึง่เปนหลกัสูตรระยะสัน้ 2 เดอืน
หรือเขาศึกษาในหลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต
สาขาวิชาการพยาบาลเวชปฏิบัติชุมชน ดังนั้น พยาบาล 
วิชาชีพกลุมน้ีเม่ือไดรับการข้ึนทะเบียนเปนผู ผานการ
อบรม ฯ แลว จึงสามารถประกอบวิชาชีพการพยาบาล 
ดานการรกัษาโรคเบ้ืองตนไดอยางอสิระ  แตสาํหรบัพยาบาล 
วิชาชีพผูสําเร็จการศึกษาสาขาพยาบาลศาสตรมหาบัณ
ฑิตสาขาวิชาอื่นๆ นอกเหนือจากสาขาวิชาการพยาบาล 
เวชปฏบิตัชิมุชน  รวมทัง้พยาบาลผูมีความรู ความชาํนาญ 
ทางการพยาบาลและการผดงุครรภ ในสาขาอ่ืนๆ น้ัน ยังไม
สามารถแสดงบทบาทอิสระและทักษะในการรักษาโรค
เบื้องตนได


