
บวนปาก
 
 

แปรงฟัน

หลังใช้อ่างล้างมือ

พ่นนํ�ายาฆ่าเชื�อ ไม่ต้องพ่นนํ�ายาฆ่าเชื�อ

ลางมือ
 
 

ลางหน า



วิธีปฏิบัติตัวหลังจากใช้ห้องนํ�า

ปิดฝาชักโครกทุกครัง้

พนน้ํายาฆาเช้ือหลังใชงานชักโครกเสร็จ


